
※ご注意

●コースは季節や状況により、歩きにくい場合もありますし、

歩道のない場所もありますので、注意して歩いてください。

●水分補給、体調管理等、ご自身の体力に合わせて、安全に行

ってください。

●トイレ、駐車場等、地図を参考にしてください。
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外ヶ浜町公共交通を

ご利用の方はこちら

外ヶ浜町ウォーキングマップ

大平地区遺跡めぐりコース

発行：外ヶ浜町役場

制作協力：大平山元遺跡もりあげ隊

発行年月日：令和５年４月３日

このマップは、大平山元遺跡もりあげ隊のご協力のもと作成したものです。マップには世界

文化遺産に登録された大平山元遺跡をはじめ、大平地区の魅力がたくさん掲載されています。

このマップを利用して楽しみながら健康づくりに取り組んでみませんか？

Ｐ

史跡まるわかりコース

歩行距離：2.5 ㎞(約 35分）

消費カロリー：約140kcal

歩行距離：1.8 ㎞（約25分）

消費カロリー：約100kcal

ゆったり散策コース

※おにぎり1個（120g）＝190kcal

駅のホームの看板には蟹田の特産物のかわい

いイラストが描かれています。

また、待合室には”駅ノート”が置いてあり、

利用者が綴っているようです。

境内の中には江戸時代終わりに奉納された

武者絵が飾られています。針葉樹の森が広

がり、厳かな雰囲気の場所です。

大平八幡宮（大平山元Ⅱ遺跡）

大平駅

大平簡易郵便局限定の風景印（消印）があ

ります。はがきを購入して自宅へ送った

り、その土地の郵便局を巡って100円貯

金をしている方もいるようです。

大平簡易郵便局

さまざまな土器片や石器が飾られていますが、

その中でも海峡を挟んだ場所にしかないとい

う宇鉄遺跡の象嵌（ぞうがん：土製品に石をは

めこんだもの）が貴重です。

大山ふるさと資料館

北海道・北東北の縄文遺跡群の構成資産

のひとつとして、2021年 7月に世界文

化遺産になりました。

大平山元遺跡
祝

大平山元Ⅲ遺跡

大平集落の中で最も古い時代の石器が見つ

かっています。町の歴史はここから始まった

といっても過言ではありません。

大平山元遺跡もりあげ隊公式キャラクター

の”むーもん”をかたどった、笹木商店限定

のクッキー。外ヶ浜町産の米粉が使われて

います。お土産にいかがですか？

笹木商店

縄文時代前期・後期の遺跡が発見されまし

た。秋にはきれいな紅葉が見れるかもしれま

せん。大平山元Ⅲ遺跡からの坂道はとても良

いウォーキングコースです。

大平墓地公園遺跡

坂道あり


