
＊お問い合わせ等は、上記公民館までお願いいたします＊

公民館では、町民のみなさんの生涯学習を応援します！

いつもの日常にちょっと変化をつけるだけで新しいことがたくさん見えてきます！

公民館講座の参加、リクエスト講座などを利用して日々の生活を有意義なものにしてみませんか？

昨年度初めて開催した『ハロウィン公民館！』が好評だったため、今年度も開催しました！

子どもたちだけではなく、スタッフも仮装してたくさんのアトラクションを楽しんでもらいました☆
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ハロウィンといえばカボチ

ャなので、カボチャの蒸しケ

ーキを作りました。

材料を切る所から始まり

（切るのはもちろん高学年）、

生地を混ぜ、カップに注いで

カボチャをトッピング。グル

ープ内で協力し合い、手際よ

く作っていました。

完成後はみんなで試食。出

来立ての蒸しケーキをほおば

り、おいしそうに食べていま

した。

…ちなみに、この時はまだ

仮装はしていません。汚れち

ゃうといけないので(^▽^)

昼食後、それぞれが用意し

てきた衣装に着替えて、午後

のアトラクションへ。

午後最初のアトラクション

は、町内の読み聞かせグルー

プ・おはなし☆し隊ぽっかぽ

かによる、ハロウィンの絵本

の読み聞かせ。

長短さまざまな絵本を読ん

でいただきましたが、子ども

たちは時折笑顔を浮かべなが

ら、聞き入っていました。

そして、この時の絵本の内

容は、次のアトラクションへ

と繋がっていきます。内容を

ちゃんと憶えたかな～？

読み聞かせが終わった後

は、クイズ探検。

本場ハロウィンでは、家を

訪ねて「トリック・オア・ト

リート！」と言えばお菓子を

もらえますが、『ハロウィン公

民館！』では館内をさまよう

オバケ（もちろん仮装したス

タッフ）を探し歩き、オバケ

が出すクイズに正解するとお

菓子がもらえます。

クイズは絵本の内容から作

成しましたが、ちょっと簡単

すぎたかな？でも８人のオバ

ケを探して１階から３階まで

歩き回り、楽しそうでした☆

最後のアトラクションは、

かるたサークル「どいだっけ」

が製作した『おばけ屋敷かる

た』をホール内に散りばめて

のかるた取り。

洋の東西問わず集まったた

くさんのオバケや妖怪の絵札

を取るべく、あちらこちらへ

と走り回っていました。

床や壁ではなく、スタッフ

の背中にも絵札が貼られてい

たので、スタッフもバレない

ように歩き回っていました。

全てのアトラクション終了

後、みんなで記念撮影♪また

来年楽しみましょう(^▽^)/
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・みのり講座

「みのりかるた大会」（１月３０日）

・イベント

「’１９ふれあい芸能発表会」（２月１７日）

「健康木馬贈呈式・みのり精励賞授与式」（２月２４日）

（「生涯学習推進大会」内で実施）

今年度は、例年以上にたくさんの応募があ

り、研修事業やものづくり、料理教室など、

幅広い講座を実施しました。

今年度のリクエスト講座の受付は終了いたしました。

来年度のお申し込みを、お待ちしております。

毎年恒例の、外ヶ浜太宰会が主催で実施している『太宰治生誕祭視察』。

芦野公園での式典に出席し、その後斜陽館を見学したり、外ヶ浜太宰会

の石田会長のガイドで、太宰ゆかりのスポットを訪れるなどしました。

来年は生誕１１０周年。生誕祭も盛大にやるかもしれませんね。

青森市在住の金美淑（キム・ミスク）さんを講師に迎え、中央公民館

において『韓国料理教室』を実施しました。

１回目は、韓国を代表する家庭料理のキムチと、そのキムチを具材と

して使う冷麺を作りました。キムチは３種類あり、それぞれの野菜を使

い、味付けなど調理の仕方を教わっていました。

２回目は、こちらも韓国を代表するナムルと、そのナムルを具材とし

て使うビビンバを作りました。

どちらも完成後に試食会をし、交流しながら舌鼓を打っていました。

外ヶ浜町平舘の舟岡地区で「すみれの会」を主宰している金澤澄子さ

んを講師に迎え、蟹田公民館において３回にわたって実施した『クラフ

トテープ教室』。最近外ヶ浜町で流行している、エコクラフト作品を作り

ました。

クラフトテープを編む作業はとても集中力と時間を要するため、けっ

こうな作業量になるのですが、参加者のみなさんも経験者が多く、和気

あいあいと交流しながら作品作りを楽しんでいました。

完成した作品は、町民文化祭や公民館まつりで展示しました。

青森市油川で様々な教室を開催している、工藤由季子さんを講師に迎

え、三厩体育館において『津軽花ぞうり教室』を開催しました。

過去にも何度か公民館講座で開催しているこの教室。特別な器具を使

って作るのですが、こちらも集中力と時間の要る作業です。さらに、夏

場の実施だったため、１日目は２階の会場が暑すぎて、１階の体育室に

移動するということも。

そんな環境の変化にも耐えながら参加者の皆さんが取り組み、完成し

た作品は、町民文化祭や公民館まつりで展示しました。


