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「むーもんねぶた」完成！（関連記事９ｐ）「むーもんねぶた」完成！（関連記事９ｐ）

青森県外ヶ浜町青森県外ヶ浜町

4242
名
が
新
し
い
道
へ
と
歩
む

名
が
新
し
い
道
へ
と
歩
む

ーー 

各
小
・
中
学
校
卒
業
証
書
授
与
式

各
小
・
中
学
校
卒
業
証
書
授
与
式 

ーー



3 広報そとがはま 2広報そとがはま

TOWN TOPICSまちの話題 まちの話題
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GRADUATION CEREMONY令和2年度 卒業証書授与式GRADUATION CEREMONY令和2年度 卒業証書授与式

令
和
２
年
度

卒
業
証
書
授
与
式

3
月
、
町
内
の
各
小
・
中
学
校
で
は
卒
業
証
書
授
与

式
が
執
り
行
わ
れ
、
42
名
（
蟹
田
小
21
名
、
三
厩
小
4

名
、
蟹
田
中
13
名
、
三
厩
中
4
名
）
の
卒
業
生
が
胸
を

張
っ
て
し
っ
か
り
と
卒
業
証
書
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
卒
業
生
は
、
共
に
過
ご
し
た
在
校
生
や
先
生
、
支
え

て
く
れ
た
家
族
の
祝
福
を
受
け
な
が
ら
思
い
出
が
詰

ま
っ
た
学
び
舎
を
旅
立
ち
ま
し
た
。

　
卒
業
生
の
皆
さ
ん
、
ご
卒
業
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
勉
学
、
ス
ポ
ー
ツ
、
遊
び
と
何
事
に

も
全
力
で
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
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TOWN INFORMATIONまちのお知らせ まちの話題TOWN INFORMATIONTOWN INFORMATIONTOWN INFORMATIONまちTOWN INFORMATIONTOWN INFORMATIONのTOWN INFORMATIONTOWN INFORMATIONお知らせTOWN INFORMATION TOWN TOPICSTOWN TOPICSまちTOWN TOPICSTOWN TOPICSのTOWN TOPICSTOWN TOPICS話題TOWN TOPICS令和3年度  外ヶ浜町当初予算

町の施策と予算
 令和 3年度一般会計予算は、主要財源である地方交付税の減収は避けられず、特に普通交
付税で令和2年度国勢調査人口減少などが影響し、財源確保に苦慮している厳しい財政環
境にあります。そうした中、更なる財政健全化の実現に向けた行財政改革努力が必要不可
欠となり、「財源不足額（基金取崩額）の圧縮」及び「町債発行総額の抑制と町債残高の圧縮」
に留意しながら、中長期的に持続可能な財政構造の確立を目指してきたところであります。

令
和
3
年
度
外
ヶ
浜
町
各
会
計

予
算
案
が
３
月
定
例
町
議
会
（
3

月
5
日
〜
12
日
）に
お
い
て
審
議
・

可
決
さ
れ
ま
し
た
。

一
般
会
計
予
算
額
は
歳
入
・
歳

出
と
も
に
、
49
億
600
万
円
と
、
前

年
度
当
初
予
算
額
よ
り
1
千
600
万

円
増
の
予
算
編
成
に
な
り
ま
し
た
。

　

特
別
会
計
予
算
額
は
、
総
額
で

約
41
億
6
千
万
円
と
な
り
、
前
年

度
よ
り
約
1
億
１
千
万
円
の
減
と

な
り
ま
し
た
。

主
要
財
源
「
地
方
交
付
税
」

　
の
減
収
は
避
け
ら
れ
ず

　

歳
入
の
主
な
も
の
の
う
ち
町
税

で
は
、
個
人
町
民
税
に
お
い
て
、

ホ
タ
テ
養
殖
の
漁
業
所
得
が
、
単

価
の
減
等
に
よ
り
減
少
見
込
み
と

な
っ
て
お
り
、
法
人
町
民
税
に
お

い
て
も
、
大
規
模
事
業
所
等
の
閉

鎖
等
に
よ
り
減
収
す
る
見
込
み
と

な
っ
て
お
り
、
町
税
全
体
で
は

3
千
95
万
円
減
、
5.1
％
減
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
歳
入
予
算
の
約
56
％
を

占
め
る
地
方
交
付
税
は
、
普
通
交

付
税
に
お
い
て
、
算
定
の
基
礎
と

地方交付税
27億 5,000万円
（5,000万円⇩）

町税
5億 7,128万円
（3,095万円⇩）

繰入金繰入金
3億 866万円3億 866万円
（8,718万円（8,718万円⇩⇩））

諸収入
1億 1,753万円
（853万円⇩）

使用料及び手数料
7,927万円
（117万円⇩）

その他
1,672万円
（189万円⇧）

分担金及び負担金
112万円
（53万円⇩）

国庫支出金国庫支出金
3億 6,127万円3億 6,127万円
（9,682万円（9,682万円⇧⇧））

県支出金県支出金
2億 3,114万円2億 3,114万円
（5万円（5万円⇧⇧））

町 債町 債
２億8,290万円２億8,290万円
（6,470万円（6,470万円⇧⇧））

各種交付金各種交付金
１億4,595万円１億4,595万円
（3,130万円（3,130万円⇧⇧））

地方譲与税地方譲与税 4,016万円4,016万円
（40万円（40万円⇩⇩））

民生費
10億 807万円
（2,576万円⇩）

衛生費
７億7,390万円
（4,102万円⇧） 総務費

８億2,039万円
（4,902万円⇩）

公債費公債費
９億388万円９億388万円
（251万円（251万円⇧⇧））

物件費物件費
9億 7,845万円9億7,845万円
（2,725万円（2,725万円⇧⇧））

公債費公債費
９億388万円９億388万円
（251万円（251万円⇧⇧））

補助費等
9億 2,211万円
（3,526万円⇧）

人件費人件費
8億 5,642万円8億5,642万円
（1,167万円（1,167万円⇩⇩））

土木費
4億 5,184万円
（7,767万円⇧）

繰出金
5億 4,838万円
（629万円⇩）

扶助費扶助費
2億 7,788万円2億 7,788万円
（477万円（477万円⇩⇩））

消防費消防費
2億 9,306万円2億 9,306万円
（3,021万円（3,021万円⇩⇩））

その他その他　1億 6,738万円1億 6,738万円
（467万円（467万円⇩⇩））

農林水産業費農林水産業費
1億 6,009万円1億 6,009万円
（2,494万円（2,494万円⇧⇧））

教育費教育費
３億2,739万円３億2,739万円
（2,048万円（2,048万円⇩⇩））

な
る
国
勢
調
査
人
口
の
減
少
に
伴
い

前
年
度
よ
り
5
千
万
円
減
、
1.8
％
減

で
計
上
し
て
お
り
ま
す
。

国
庫
支
出
金
は
、
橋
梁
維
持
補
修

事
業
の
財
源
と
な
る
道
路
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
事
業
補
助
金
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
接
種
対
策
負
担
金
が
増
え
た

こ
と
な
ど
に
伴
い
、9
千
682
万
円
増
、

36.6
％
増
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
繰
入
金
は
財
政
調
整

基
金
か
ら
の
繰
入
金
を
可
能
な
限
り

圧
縮
に
努
め
た
結
果
、
5
千
万
円
減

と
な
り
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
原
資
と

し
た
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
か
ら
の
繰

入
金
は
、
蟹
田
小
学
校
屋
根
改
修

事
業
の
終
了
等
に
よ
り
3
千
645
万

円
の
減
で
、
そ
の
他
も
あ
わ
せ
て

8
千
718
万
円
減
、
22.0
％
減
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。
ま
た
町
債
は
臨
時
財
政

対
策
債
の
発
行
見
込
額
が
増
加
し

た
こ
と
等
に
よ
り
6
千
470
万
円
増
、

29.7
％
増
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

人
口
減
少
へ
歯
止
め
を
か
け
る

　
事
業
へ
の
投
資

〜
給
食
費
保
護
者
負
担
減
等
〜

　

歳
出
の
主
な
も
の
の
う
ち
、
人
件

費
は
町
長
等
の
特
別
職
や
一
般
職
の

給
与
、
町
議
会
議
員
や
各
種
委
員
の

報
酬
に
関
す
る
経
費
で
、
全
体
で

8
億
5
千
642
万
円
、
対
前
年
度
比

1
千
167
万
円
、
1.3
％
減
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。
こ
れ
は
主
に
職
員
退
職
手

当
組
合
負
担
金
の
負
担
率
が
減
少
し

た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　

町
の
借
入
金
返
済
の
経
費
で
あ
る

公
債
費
は
9
億
388
万
円
、
対
前
年
度

比
251
万
円
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
29
年
度
借
入
の
元
金
償
還
開
始

に
伴
い
1
千
407
万
円
増
、
一
方
利
子

償
還
で
は
現
在
の
低
金
利
状
態
が
借

入
時
に
影
響
し
約
1
千
156
万
円
減
と

い
う
内
容
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

扶
助
費
は
、
乳
幼
児
や
児
童
数
の

減
少
に
よ
り
児
童
手
当
や
乳
幼
児
・

児
童
医
療
な
ど
の
経
費
が
減
少
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
2
億
7
千
788
万

円
、
対
前
年
度
比
477
万
円
、
1.7
％
減

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
の
他
の
経
費
と
し
て
、

公
共
施
設
、
道
路
等
の
修
繕
や
除
排

雪
等
に
係
る
経
費
で
あ
る
維
持
補
修

費
で
1
億
3
千
23
万
円
、
対
前
年
度

比
1
千
551
万
円
、
10.6
％
減
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　

道
路
整
備
や
箱
物
建
設
、
漁
港
整

備
等
に
要
す
る
経
費
で
あ
る
普
通
建

設
事
業
費
は
、
防
災
行
政
無
線
更
新

事
業
（
三
厩
地
区
）
や
蟹
田
小
学

校
屋
根
改
修
事
業
な
ど
の
終
了
に

伴
い
、
対
前
年
度
比
1
千
318
万
円
、

6.3
％
減
の
1
億
9
千
671
万
円
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

こ
の
ほ
か
各
特
別
会
計
に
対
す
る

繰
出
金
は
、
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計

と
介
護
保
険
特
別
会
計
な
ど
で
減
少

し
て
お
り
、
全
体
で
5
億
4
千
838
万

円
、
対
前
年
度
比
629
万
円
、
1.1
％
減

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

歳出
49億 600万円

目的別

歳出
49億 600万円

性質別

積立金
1,276万円
（170万円⇧）

普通建設事業費
1億 9,671万円
（1,318万円⇩）

維持補修費
１億3,023万円
（1,551万円⇩）

その他
7,918万円
（70万円⇧）

自 主 財 源
自 主 財

源

※
表
示
単
位
未
満
四
捨
五
入

に
よ
り
、
積
み
上
げ
と
合

計
が
一
致
し
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

依
 存 財 源

依
存
財 源

歳入
49億 600万円
（1,600万円⇧）
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TOWN INFORMATIONまちのお知らせ TOWN INFORMATIONまちのお知らせFeature特集：令和３年度 外ヶ浜町当初予算

令和3年度 特別会計 当初予算額　　　　　　　　　　　（単位：万円）
区　　　分 令和3年度 令和2年度 増減額

国民健康保険特別会計 93,500 106,000 ▲ 12,500

介護保険特別会計 123,800 124,500 ▲ 700

大字費特別会計 90 190 ▲ 100

平舘財産区特別会計 0 100 ▲ 100

根岸財産区特別会計 0 100 ▲ 100

野田財産区特別会計 0 100 ▲ 100

下水道特別会計 25,200 24,200 1,000

後期高齢者医療特別会計 10,200 10,900 ▲ 700

病院事業会計 120,077 121,540 ▲ 1,463

簡易水道事業会計 43,525 40,062 3,463

特別会計合計 416,392 427,692 ▲ 11,300

令和３年度 一般会計当初予算に計上した主な事業　　　（単位：万円）
◆産業が躍動するまちづくり

事　業　名　※　　…新規事業 事業費
県営ほ場整備事業 140

県営漁港整備事業 2,050

　カントリーエレベーター設備更新事業 2,000

Umai!! Aomori Food Fair 事業 101

◆誇りと愛着のあふれるまちづくり
事　業　名　※　　…新規事業 事業費

大平山元遺跡整備事業 4,079

奨学資金貸付事業 480

高校生通学費補助事業 180

児童生徒就学支援事業 330

小学生県外研修事業・中学生海外研修事業 881

　世界遺産登録記念事業 250
　給食業務等事業（個人給食費5割軽減→8割軽減） 4,071

◆住み続けていたいまちづくり
事　業　名　※　　…新規事業 事業費

　新上蟹田団地アンテナ改修事業 454

住宅リフォーム支援事業補助金（上限200千円） 200

◆健やかに暮らせるまちづくり
事　業　名　※　　…新規事業 事業費

エンゼル育成金 80

出産祝金、出産祝品 36

小児等予防接種事業 342

こども園副食費助成事業 53

各種高齢者用予防接種事業（ｲﾝﾌﾙｴﾝｻ ・゙肺炎球菌ﾜｸﾁﾝ等） 481

乳幼児等インフルエンザ予防接種事業 59

　新型コロナウイルスワクチン接種事業 2,600

　妊産婦及び新生児助成事業 20

乳幼児・児童医療給付事業（高校卒業期まで無料化） 700

各種健康診査事業
（26年度より個人負担無料継続及び 29年度個別受診対応拡充）

1,200

ピロリ菌検査除菌事業 29

精密検査助成金
（27年度より検診後、精密検査受診する方への助成継続）

55

◆町民の協働によるまちづくり
事　業　名　※　　…新規事業 事業費

　龍飛火災跡地土地購入事業 600

地域おこし協力隊事業 400

地域づくり事業 (婚活・友好町交流等 ) 260

コミュニティ活性化事業（自治会等補助） 100

◆自然環境と共存するまちづくり（郷土の保全）
事　業　名　※　　…新規事業 事業費

平舘ポンプ施設更新事業 781

三厩本町地区融雪溝整備事業 3,040

橋梁維持補修事業 5,520

新

新

新

新

新

新

新

新
新

新

新

新

新

2
月
27
日
㈯
、
役
場
3
階
大
会
議
室

に
お
い
て
「
令
和
2
年
度
教
育
奨
励
賞

授
与
式
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
で

優
秀
な
成
績
を
収
め
た
4
個
人
と
1
団

体
に
、
五
十
嵐
義
人
教
育
長
か
ら
賞
状

や
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ま
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

ま
た
、
例
年
、
授
与
式
に
合
わ
せ
て

行
わ
れ
て
い
た
、
地
元
サ
ー
ク
ル
「
木
々

ク
ラ
ブ
」
か
ら
の
2
歳
を
迎
え
る
子
ど
も

た
ち
へ
の
「
健
康
木
馬
」
贈
呈
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
防
止
の
た
め
、

希
望
者
へ
個
別
で
贈
ら
れ
ま
し
た
。

【健康木馬　該当者】
白川心

み ゆ
結・小林夏

なつか
果・小川朝

あさひ
陽・館岡綾

あやな
奈・角田希

き わ
羽・五十嵐律

りつ
（蟹田地区 6名）　／　伊藤慶

けいせい
星（平舘地区 1名）

【個人の部　受賞者一覧】
氏　名 学校名 学年 功績内容

金澤 汰河 蟹田中学校 １ 青森県中学校新人陸上競技選手権大会　男子 1年 110mH　第 3位

浜谷 梨緒 三厩中学校 ２ 青森県中学校新人陸上競技選手権大会　女子 2年砲丸投　第 2位

東　璃咲 三厩中学校 １ あおもりの中学生・高校生による「大切なあなたへ薦める青春の一冊」優秀賞

田中 杏実 青森北高等学校 ２ 第 25回東北高等学校新人陸上競技選手権大会　女子砲丸投　第 1位

【団体の部　受賞者一覧】
氏　名 学年 功績内容

三厩小学校ユニバーサル
ホッケークラブ（三厩Six）

第 23回青森県ユニバーサルホッケー選手権大会　小学生の部　第 1位

【みのり講座　精励賞受賞者】
竹内絹枝・竹内毅・松尾チヨ・野藤絹枝（受賞回数順）

■

功
績
を
讃
え
、
教
育
奨
励
賞
を
授
与

特別精励賞を受賞した松尾チヨさん特別精励賞を受賞した松尾チヨさん

【みのり講座　特別精励賞受賞者】
松尾チヨ

※平舘、根岸、野田財産区特別会計の当初予算額は、それぞれ 2千円となっております。
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屋根の一部が破損（龍飛岬観光案内所）屋根の一部が破損（龍飛岬観光案内所）

2
月
16
日
㈫
に
発
達
し
た
低
気
圧

が
日
本
列
島
を
襲
い
、
外
ヶ
浜
町
に

も
暴
風
雪
警
報
が
発
令
さ
れ
、
多
く

の
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
海
上

保
安
庁
が
設
置
し
た
龍
飛
埼
灯
台
の

風
力
計
の
情
報
に
よ
る
と
、
2
月
16

日
17
時
時
点
で
風
速
37
メ
ー
ト
ル
を

記
録
し
、
町
内
の
家
屋
や
小
屋
な
ど

が
倒
壊
す
る
な
ど
約
35
件
の
被
害
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

龍
飛
岬
観
光
案
内
所
で
は
、
屋
根

の
一
部
の
剥
が
れ
た
り
、
正
面
玄
関

の
窓
ガ
ラ
ス
が
割
れ
る
な
ど
の
被
害

が
あ
り
、
復
旧
作
業
の
た
め
4
月
中

旬
ま
で
の
休
館
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
他
に
も
住
家
、
非
住
家
の
被

害
は
報
告
さ
れ
ま
し
た
が
、
人
的
被

害
の
報
告
が
さ
れ
な
か
っ
た
の
は
、

不
幸
中
の
幸
い
で
し
た
。

　

こ
の
度
、被
災
さ
れ
た
方
々
に
は
、

心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
同
じ
よ
う
な
災
害
が
起
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
時
は
、
自

分
の
や
家
族
の
身
を
守
る
こ
と
を
第

一
に
考
え
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

▼強風による主な被害状況

住家
半壊 １件

一部損壊 4件

非住家

全壊 1件

半壊 2件

一部損壊 4件

■
全
国
一
位
の
給
食
が
レ
プ
リ
カ
に
!

2
月
25
日
㈭
、
青
森
県
学
校
給
食

会
よ
り
全
国
学
校
給
食
甲
子
園
で
優

勝
し
た
記
念
に
、
学
校
給
食
の
レ
プ

リ
カ
を
頂
き
ま
し
た
。

　

本
物
そ
っ
く
り
な

レ
プ
リ
カ
は
、
優
勝

旗
等
と
一
緒
に
役
場

１
階
ロ
ビ
ー
に
展
示

し
て
お
り
ま
す
の
で
、

訪
れ
た
際
は
是
非
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【下ごしらえ】
① なるとは薄切り、昆布は水で戻す。
② 糸こんにゃくは 5～ 6㎝カット。
③ にんじんは千切り、三つ葉は 3㎝程度に切る。

【作り方】
① 鍋に 600cc にお湯を沸かし、（A）の材料を煮る。
② 煮立ったら、（B）の調味料で味をととのえる。
③ 少量の水で溶いたでんぷんをまわし入れる。
　（これで、食材がふんわり浮き上がります。）
④ 三つ葉を入れてできあがり。

風太鼓汁の作り方
～全国一位の味を楽しもう！～

（A）

【材料】4人分
ベビーほたて　200g
なると　　　　20g
細切り昆布　　少々
糸こんにゃく　100g
にんじん　　　50g

三つ葉　　　少々
しょうゆ　　大さじ1
みりん　　　大さじ1
顆粒だし　　少々
でんぷん　　大さじ1

（B）

～全国一位の味を楽しもう！～

■「
む
ー
も
ん
ね
ぶ
た
」
完
成
！

昨
年
12
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
、

蟹
田
中
学
校
生
徒
に
よ
る
「
む
ー
も

ん
ね
ぶ
た
」
が
こ
の
度
完
成
し
、
生

徒
会
役
員
6
名
が
役
場
を
訪
れ
、む
ー

も
ん
ね
ぶ
た
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

山
﨑
町
長
へ
手
渡
し
た
生
徒
会
長

の
中
野
悠
斗
く
ん
は
、「
む
ー
も
ん

ね
ぶ
た
は
1
人
ひ
と
り
の
個
性
が
出

て
い
る
。
町
が
よ
り
明
る
く
元
気
に

な
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
。」
と
話
し

ま
し
た
。

　

こ
の
む
ー
も
ん
ね
ぶ
た
は
、
高
さ

約
20
セ
ン
チ
あ
り
、
技
術
の
授
業
の

一
環
に
１
・
２
年
生
の
生
徒
ら
が
制

作
し
ま
し
た
。見
本
は
あ
る
も
の
の
、

顔
は
生
徒
た
ち
が
思
い
思
い
に
描
い

て
お
り
、
様
々
な
表
情
の
む
ー
も
ん

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

役
場
や
町
の
施
設
、
商
店
な
ど
に

設
置
し
、「
北
海
道
・
北
東
北
の
縄

文
遺
跡
群
」
の
盛
り
上
げ
に
つ
な
げ

ま
す
。

■

ア
メ
リ
カ
の
食
文
化
を
体
験

2
月
16
日
㈫
、
三
厩
中
学
校
に
お

い
て
全
校
生
徒
20
名
が
参
加
し
、
Ａ
Ｌ

Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
サ
ユ
ミ
先

生
に
よ
る
『
英
語
の
レ
シ
ピ
と
本
場

の
ス
パ
イ
ス
を
使
っ
た
「
ア
メ
リ
カ

の
食
」
調
理
実
習
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
実
習
は
、「
異
国
の
食
文
化

を
感
じ
て
ほ
し
い
！
」
と
い
う
同
校

長
内
英
語
教
諭
の
提
案
で
、「
ア
メ

リ
カ
の
食
文
化
を
知
り
、
日
本
食
に

は
な
い
ス
パ
イ
ス
や
味
に
親
し
み
な

が
ら
、
料
理
で
使
う
英
語
表
現
や
ア
メ

リ
カ
の
料
理
の
特
徴
に
つ
い
て
学
ぶ
」

こ
と
を
目
的
に
サ
ユ
ミ
先
生
と
と
も
に

企
画
。
夏
か
ら
コ
ロ
ナ
対
策
も
含
め
た

打
ち
合
わ
せ
と
事
前
学
習
を
積
み
重
ね

よ
う
や
く
実
現
し
ま
し
た
。

　

当
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
ア
メ
リ
カ
の
学

校
給
食
の
定
番
「
チ
リ
ビ
ー
ン
ズ
」
と
、

秋
冬
に
頻
繁
に
食
べ
ら
れ
る
人
気
の
デ

ザ
ー
ト
「
ア
ッ
プ
ル
ク
ラ
ン
ブ
ル
」。

サ
ユ
ミ
先
生
ら
の
準
備
し
た
Ｖ
Ｔ
Ｒ
や

英
語
版
レ
シ
ピ
、
単
語
カ
ー
ド
を
確
認

し
な
が
ら
調
理
に
挑
戦
し
て
い
ま
し
た
。

スパイスクイズに挑戦する生徒スパイスクイズに挑戦する生徒

広報そとがはま

　
自
然
災
害
が
発
生
。
町
に
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
す

■■ 除雪件数 除雪件数

雪おたすけ隊 25件
福祉除雪 64件
町消防団 16件

■■ 主な依頼内容 主な依頼内容
◎高齢者宅の屋根及び周りの除雪◎高齢者宅の屋根及び周りの除雪
◎落雪の除雪◎落雪の除雪
◎小屋の倒壊の恐れ　　　など◎小屋の倒壊の恐れ　　　など

雪庇を落とす、雪おたすけ隊メンバー雪庇を落とす、雪おたすけ隊メンバー

除
雪
車
が
追
い
付
け
な
い
ほ
ど
の
大
雪
。

８
年
ぶ
り
に
豪
雪
対
策
本
部
を
設
置

　

記
録
的
な
大
雪
に
よ
り
、
1
月
12
日
㈫
に
平
成
25
年
以

来
と
な
る
「
外
ヶ
浜
町
豪
雪
対
策
本
部
」
を
立
ち
上
げ
、

雪
に
よ
る
災
害
に
備
え
ま
し
た
。

　

気
象
庁
の
情
報
に
よ
る
と
、
1
月
11
日
㈪
時
点
で
96
㎝

の
積
雪
が
観
測
さ
れ
、
雪
か
き
が
困
難
な
町
民
か
ら
の
被

害
報
告
や
除
雪
依
頼
は
約
120
件
に
も
上
り
、
町
消
防
団
や

雪
お
た
す
け
隊
（
役
場
職
員
で
結
成
）
な
ど
が
連
日
出
動

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
1
月
8
日
㈮
か
ら
14
日
㈭
の
間
に
は
、
Ｊ
Ｒ
津

軽
線
（
青
森
〜
三
厩
間
）
が
運
休
し
、多
く
の
方
が
通
勤
・

通
学
で
き
な
く
な
る
な
ど
の
影
響
を
受
け
ま
し
た
。

　

雪
に
慣
れ
て
い
る
私
た
ち
で
も
戸
惑
う
ほ
ど
の
大
雪
で

し
た
。
こ
の
出
来
事
を
忘
れ
ず
に
、
次
の
冬
期
間
に
備
え

て
お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
除
雪
を
す
る
際
は
無
理
を
せ
ず

に
、
町
消
防
団
や
役
場
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

※
豪
雪
対
策
本
部
は
、
蟹
田
地
区
に
設
置
さ
れ
て
い
る
積

雪
観
測
地
点
で
100
㎝
以
上
の
積
雪
量
に
達
し
た
場
合
、

又
は
数
日
に
わ
た
る
風
雪
で
住
民
の
日
常
生
活
に
著
し

く
支
障
を
来
た
す
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に
開
設
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
（「
外
ヶ
浜
町
豪
雪
対
策
本
部
の
運
営
に
関
す
る
要
綱
」
か
ら
一
部
抜
粋
）

※
外
ヶ
浜
町
豪
雪
対
策
本
部
は
3
月
26
日
16
時
を
も
っ
て

廃
止
い
た
し
ま
し
た
。

建
物
を
吹
き
飛
ば
す
ほ
ど
の
強
風
が
発
生
。
被
害
の
報
告
多
数
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福
祉
課

（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
接
種
対
策
班
兼
務
）

　

課　

長

平
井
恵
治

課
長
補
佐
　
　
高
森
　
　
殖

課
長
補
佐　
　

木
村　

道
観

総
括
班
長　
　

大
科　

浅
美

班　
　

長　
　

清
野　

香
織

班　
　

長　
　

工
藤　

良
子

主　
　

幹　
　

長
尾　

俊
之

主
査
（
再
任
用
）　
　

川
村　
　

久

主
査
（
再
任
用
）　
　

蠣
﨑　
　

真

主　
　

事　
　

工
藤　
　

敦

主
任
保
健
師　
　

瀧
本　

深
雪

主
任
保
健
師　
　

掛
村
香
寿
美

主
任
保
健
師　
　

野
口
三
菜
子

主
任
保
健
師　
　

伊
藤
加
乙
里

保
健
師　
　

吉
川　

直
希

管
理
栄
養
士　
　

須
藤
明
日
香

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

主
任
保
健
師　
　

對
馬　

真
里

主
任
保
健
師　
　

安
藤　

悦
子

主
任
保
健
師　
　

若
山　

純
子

社
会
福
祉
士　
　

木
浪　

幸
恵

新 福
祉
課

昇昇昇

TOWN INFOMATION令和３年度　外ヶ浜町職員　組織体制

今年度はこの体制で頑張ります

令和３年度　外ヶ浜町職員 組織体制

－ 平舘支所・三厩支所のご案内 －
◎戸籍・住民異動・印鑑登録に関する届出や証明書の発行

◎税の証明書の発行

◎税・使用料の納入受付

◎保険証等の再発行や各種申請の受付

などの地域に密着した各種業務を行っています。

※太字…異動した職員　昇…昇任　新…新採用　兼兼務

産
業
観
光
課

課
長（
お
ぐ
に
ふ
る
さ
と
体
験
館
長
兼
務
）

横
山　

肇

課
長
補
佐　
　

坂
井　

克
仁

班　
　

長　
　

清
水　

勝
徳

班　
　

長　
　

小
笠
原
大
倫

主　
　

任　
　

藤
村　
　

翼

主
査
（
再
任
用
）　
　

杣
谷　
　

貢

主　
　

事　
　

木
村　

嶺
央

◆
農
業
委
員
会

班　
　

長　
　

野
口　

康
志

産
業
観
光
課

新

建
設
課

課　

長

中
嶋　

純

課
長
補
佐　
　

三
浦　

芳
恭

総
括
班
長　
　

石
田　
　

瞭

総
括
班
長　
　

若
山　

大
輔

班　
　

長　
　

蝦
名　
　

高

主　
　

査　
　

林　
　

佑
紀

主　
　

事　
　

福
井　

崇
弘

建
設
課

建
設
課

学
務
課

課
長（
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
務
）

登
坂
光
春

課
長
補
佐　
　

佐
々
木　

慎

総
括
班
長　
　

石
田　

孝
好

総
括
班
長　
　

清
水
由
紀
子

主　
　

事　
　

小
笠
原
沙
樹

用
務
員　
　

内
村　

松
子

用
務
員
（
再
任
用
）　
　

小
笠
原
孝
子

◆
給
食
セ
ン
タ
ー

班　
　

長　
　

木
野
田
晴
也

主　
　

任　
　

三
浦　

政
宗

◆
三
厩
中
学
校

主　
　

任　
　

田
中　

友
子

昇 学
務
課

昇

三
厩
支
所

支
所
長
・
地
域
生
活
課
長

伊
藤
広
文

課
長
補
佐　
　

北
田　

信
道

課
長
補
佐
　
　
伊
藤
　
勝
幸

班　
　

長　
　

東　
　

雅
之

主
査
（
再
任
用
）　
　

秋
田　

一
人

主
査
（
再
任
用
）　
　

阿
部　

清
幸

運
転
手
（
再
任
用
）　
　

山
田　

充
了

三
厩
支
所

平
舘
支
所

支
所
長
・
地
域
生
活
課
長

越
田
祐
悦

課
長
補
佐　
　

五
十
嵐
卓
子

班　
　

長　
　

中
嶋　
　

淳

班　
　

長　
　

木
村　
　

祥

主
査
（
再
任
用
）　
　
木
村
　
　
衛

運
転
手
　
　
野
藤
　
広
光

平
舘
支
所

昇

退
職
者

〈
早
期
退
職
〉

　

高
畑　
　

要
（
社
会
教
育
課
長
）

〈
普
通
退
職
〉

　

牧
野
か
す
み
（
住
民
課
・
主
事
）

守
田　

和
正
（
外
ヶ
浜
町
中
央
病
院
・
医
員
）

木
村　
　

猛
（
外
ヶ
浜
中
央
病
院
・
診
療
放
射
線
技
師
）

目
時　

幸
子
（
介
護
老
人
保
健
施
設
・
介
護
支
援
専
門
員
）

退
職
者
☆
長
い
間
、

　

お
疲
れ
様
で
し
た
。

税
務
課

課　

長

木
村　

学

課
長
補
佐　
　

木
村
勝
二
郎

班　
　

長　
　

小
倉　

貴
仁

班　
　

長　
　

金
沢　

秀
幸

主　
　

幹　
　

福
岡　

功
輔

主　
　

事　
　

相
内
志
緒
梨

昇 税
務
課

社
会
教
育
課

課
長
（
中
央
公
民
館
長
兼
務
・

　
　
　
　

世
界
遺
産
対
策
室
長
兼
務
・

大
山
ふ
る
さ
と
資
料
館
長
兼
務
）

小
川
勇
一
郎

課
長
補
佐　
　

津
嶋　
　

暢

主　
　

幹　
　

福
士　

伸
也

（
世
界
遺
産
対
策
室
主
幹
兼
務
）

◆
世
界
遺
産
対
策
室

室
長
補
佐
・
学
芸
員　
　

駒
田　
　

透

◆
中
央
公
民
館

館
長
補
佐　
　

對
馬　

州
剛

主
査
（
再
任
用
）　
　

高
宮　
　

洋

主　
　

査　
　

藤
澤　

雄
大

主　
　

事　
　

渋
谷　

覇
月

社
会
教
育
課

昇昇 兼

大平山元遺跡もりあげ隊
公式キャラクター
「むーもん」

出
納
室

会
計
管
理
者

木
村
邦
治

室
長
補
佐　
　

小
山
内
卓
子

班　
　

長　
　

石
田　

雅
一

出
納
室

議
会
事
務
局

事
務
局
長

最
上
祐
司

主　
　

幹　
　

石
岡　
　

大

議
会
事
務
局

総
務
課

参
事･

総
務
課
長
事
務
取
扱

外
﨑
文
雄

課
長
補
佐　
　

細
田　

幸
樹

（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
班
兼
務
）

課
長
補
佐　
　

笹
谷　

一
人

総
括
班
長　
　

越
田　
　

明

総
括
班
長　
　

清
水　

浩
一

班　
　

長　
　

小
嶋　
　

勝

班　
　

長　
　

福
岡　
　

剛

主　
　

任　
　

菊
地　

康
文

（
青
森
県
後
期
高
齢
者
医
療
連
合
会
へ
派
遣
）

主　
　

任　
　

正
木　

秀
朋

（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
班
兼
務
）

主　
　

任　
　

高
森　

俊
輔

主
査
（
再
任
用
）　
　

沼
田　

修
身

主　
　

査　
　

奥
本　

直
輝

（
青
森
県
市
町
村
課
実
務
研
修
解
除
）

主　
　

査　
　

工
藤　

友
美

（
青
森
県
地
域
活
力
振
興
課
へ
実
務
研
修
）

　

主　
　

査　
　

広
海　
　

亘

主　
　

事　
　

小
野　

稚
奈

主　
　

事　
　

青
松　

啓
隆

主
任
運
転
手　
　

蝦
名　
　

明

総
務
課

新 兼 兼

住
民
課

　

課
長

三
上　

豊

課
長
補
佐　
　

澤
谷
和
香
子

総
括
班
長　
　

金
澤　

博
之

（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
班
兼
務
）

総
括
班
長
　
　
浜
谷
　
峰
安

班　
　

長　
　

高
森　

洋
幸

主　
　

査　
　

葛
西
紗
央
里

（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
班
兼
務
）

主
　
　
査
　
　
山
中
　
桃
子

主
　
　
事
　
　
小
松
　
将
哉

（
地
域
支
援
班
兼
務
）

◆
地
域
支
援
班

課
長
補
佐　
　

高
坂　

由
一

昇 住
民
課

兼 兼兼

役場本庁（代表）
☎０１７４ー３１ー１１１１
平舘支所
☎０１７４ー２５ー２１１１
三厩支所
☎０１７４ー３７ー２００１

【お問い合わせ番号】
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外
ヶ
浜
中
央
病
院

院　

長

秋
山
昌
希

副
院
長　
　

上
打
田
内
雅
敏

医　
　

長　
　

藤
田　
　

均

医　
　

長　
　

佐
藤　

光
亮

医　
　

員　
　

若
松
亜
里
紗

医　
　

員　
　

村
井　

正
隆

薬
剤
師　
　

四
戸　

貴
大

診
療
放
射
線
技
師
長　
　

松
岡　

達
郎

診
療
放
射
線
技
師　
　

岩
田　

敏
裕

臨
床
検
査
技
師
長　
　

白
戸　

昌
俊

主
任
臨
床
検
査
技
師　
　

吉
澤　

哲
弥

栄
養
士
長　
　

三
浦　

光
昭

主
任
理
学
療
法
士　
　

安
田
真
恵
智

理
学
療
法
士　
　

吉
田
司
秀
子

社
会
福
祉
士　
　

尾
崎　

元
美

保
健
師　
　

大
澤　

真
澄

主
任
介
護
福
祉
士　
　

笹
木
美
津
子

総
看
護
師
長　
　

小
川　

順
子

看
護
師
長　
　

倉
谷
由
紀
子

看
護
師
長
代
理　
　

工
藤　

歩
美

看
護
師
長
代
理　
　

黒
田　

綾
子

看
護
師
長
代
理　
　

本
堂　

美
幸

主
任
看
護
師　
　

越
田　

里
香

主
任
看
護
師　
　

松
岡　

千
陽

主
任
看
護
師　
　

森
内
美
代
子

主
任
看
護
師　
　

吉
田　

春
江

主
任
看
護
師　
　

工
藤
由
紀
子

看
護
師　
　

今　
　

幸
子

看
護
師　
　

髙
橋　

治
美

看
護
師　
　

石
田　

早
苗

看
護
師　
　

久
慈　

良
子

看
護
師　
　

對
馬　

英
子

看
護
師　
　

小
野　

潤
子

看
護
師　
　

山
下
え
り
子

看
護
師　
　

若
山　

尚
子

看
護
師　
　

馬
場　

郁
子

看
護
師　
　

小
倉　

純
子

看
護
師　
　

畠
山
恵
里
那

看
護
師　
　

吉
田　

和
也

看
護
師　
　

宇
惠
野　

梓

看
護
師　
　

越
田　

結
衣

看
護
師　
　

吉
川　

小
幸

准
看
護
師　
　

五
十
嵐
あ
け
み

准
看
護
師　
　

加
藤　

美
和

事
務
長

工
藤　

学

事
務
次
長　
　

小
鹿　

将
人

総
括
班
長　
　

川
村　

貴
文

主　
　

任　
　

石
田　

有
可

介
護
老
人
保
健
施
設
（
た
ん
ぽ
ぽ
）

主
任
看
護
師　
　

木
村　

美
香

主
任
看
護
師　
　

阿
保　

則
子

主
任
介
護
福
祉
士　
　

舘
田
美
由
紀

主
任
介
護
福
祉
士　
　

長
内
美
恵
子

介
護
福
祉
士　
　

高
坂　

瑞
穂

介
護
福
祉
士　
　

本
谷　

文
明

介
護
福
祉
士　
　

磯
野
八
重
子

介
護
福
祉
士　
　

高
畑
菜
津
希

介
護
福
祉
士　
　

越
田　

優
希

介
護
福
祉
士
　
　
佐
々
木
優
果

介
護
福
祉
士　
　

田
中　

莉
子

理
学
療
法
士　
　

葛
西　

弘
司

理
学
療
法
士　
　

小
鹿　

佑
斗

介
護
支
援
専
門
員　
　

長
谷
川　

誠

班　
　

長　
　

長
内　
　

忍

新
採
用
職
員

総
務
課　

主
事

青あ
お
ま
つ松

啓の
り
た
か隆

産
業
観
光
課　

主
事

　
　
　
　
　
　
　

木き
む
ら村

嶺れ

お央

福
祉
課　

管
理
栄
養
士

　
　
　
　
　
　
　

須す
と
う藤

明あ

す

か
日
香

総
務
課
付
き　

青
森
地
域
広
域
事
務
組
合
へ
派
遣

　
　
　
　
　
　
　

小お
が
さ
わ
ら

笠
原

海か
い

総
務
課
付
き　

青
森
地
域
広
域
事
務
組
合
へ
派
遣

　
　
　
　
　
　
　

小こ
や
ま山

文ぶ
ん
た太

　

外
ヶ
浜
町
中
央
病
院
・
医
員

　
　
　
　
　
　
　

村む
ら
い井

正ま
さ
た
か隆

外
ヶ
浜
中
央
病
院
・
診
療
放
射
線
技
師

　
　
　
　
　
　
　

岩い
わ
た田

敏と
し
ひ
ろ裕

新
採
用
職
員

外
ヶ
浜
中
央
病
院

陽
菜
子

▲miso cafe
（Instagram）

▲ Facebook

　こんにちは！地域おこし協力隊の井
上陽菜子です。この度、この「陽菜子
の部屋」で活動を発信させていただく
ことになりました！
　外ヶ浜町をより良くするために頑
張っていきますので、応援よろしくお
願いします。地域の困りごとなどなど、
何でも気軽にご相談ください。

　とにかく雪の多さと寒さにびっくりしました。地元の兵庫と比べ
ても、やはり青森の雪はレベルが違いますね。この冬を乗り越えて
心身ともに逞しくなったような気がします。
　さて、2020年度はコロナ禍での活動でしたが、地域のみなさん
のご協力もあり、様々な体験をすることができました。
　特に楽しかったのは上小国地区でのしめ縄づくりです。地域のみ
なさんのおかげで、かなり上達することができました。その他にも、
船釣りをしたりお正月の餅づくりをしたりと、毎日がワクワクの連
続です！今年もめいっぱい外ヶ浜の暮らしを楽しみたいと思います！

移住してはや半年がたちますが、外ヶ浜の食べ物が本当に美味しい！と感動する毎日です。
また、「ほっこり味噌」の製造にも関わる中で、もっと多くの
方に味噌を味わってほしいと思うようになりました。
そこで…「ほっこり味噌」と外ヶ浜産の豊かな食材を使った

「miso cafe」を平舘の野の珈琲舎（おだいばオートビレッジセンター
ハウス内）にてオープンします！素晴らしい地域の食を起点に、
人と人が繋がる場所づくりを目指して頑張ります。ＳＮＳでも
情報を発信していますので、ぜひチェックしてみてください！

地域おこし協力隊　No.1

陽ひ

な

こ

菜
子
の
部
屋

第 1回目となっ
た 4月号。ぜひ
ご覧ください！

■

商
品
化
に
向
け
て
検
討
会
を
開
催

　

上
小
国
の
自
治
会
や
上
小
国

フ
ァ
ー
ム
の
役
員
が
中
心
と
な
っ
て

組
織
し
た
「
上
小
国
い
き
い
き
地
域

づ
く
り
検
討
会
」（
小
林
忠
幸
会
長
）

で
は
、
新
商
品
の
発
売
に
向
け
た
試

食
会
を
3
月
4
日
㈭
に
開
催
し
、
同

検
討
会
会
員
や
県
職
員
な
ど
約
20
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

試
作
品
に
は
、
上
小
国
地
区
で
栽

培
さ
れ
て
い
る
世
界
三
大
健
康
野
菜

（
ヤ
ー
コ
ン
・
菊
い
も
・
ア
ピ
オ
ス
）

を
使
っ
た
せ
ん
べ
い
や
フ
ラ
イ
ボ
ー

ル
、
か
り
ん
と
う
な
ど
、
4
種
類
が

新
商
品
候
補
と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
し

た
。
試
食
し
た
参
加
者
か
ら
人
気
が

高
か
っ
た
、
世
界
三
大
健
康
野
菜
を

使
っ
た
フ
ラ
イ
ボ
ー
ル
と
せ
ん
べ
い

が
新
商
品
と
し
て
発
売
す
る
こ
と
が

決
定
し
、
現
在
検
討
会
で
は
店
舗
で

の
販
売
に
向
け
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

新
商
品
は
、【
む
ー
も
ん
パ
ワ
ー

ボ
ー
ル
】
と
【
む
ー
も
ん
せ
ん
べ
い
】

と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
食
べ
た
ら
、
元
気
に
な
る

か
も
？
見
か
け
た
際
は
、
ぜ
ひ
購
入

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

試食品について話し合う、検討会の会員と地域おこし協試食品について話し合う、検討会の会員と地域おこし協
力隊の井上陽菜子さん力隊の井上陽菜子さん新商品を決めている様子新商品を決めている様子

昇

新 新

☆
一
緒
に
頑
張
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
！
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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■

自
主
防
災
体
験
研
修
会
を
行
い
、
防
災
意
識
を
高
め
ま
し
た
。

3
月
16
日
㈫
、
外
ヶ
浜
町
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
「
な
ど
わ
ー
る
」
に
て
、

自
主
防
災
体
験
研
修
会
が
行
わ
れ
、

町
内
会
の
会
長
や
役
員
な
ど
、
約
30

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
山
口
大
学
大
学
院
創

成
科
学
研
究
科
准
教
授
の
瀧
本
浩
一

氏
と
、
同
研
究
科
の
防
災
シ
ス
テ
ム

工
学
研
究
室
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
岩
本

滝本浩一氏滝本浩一氏

憲
治
氏
を
講
師
と
し
て
招
き
、「
自

主
防
災
組
織
の
役
割
と
活
動
に
つ
い

て
」
の
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
、
防

災
に
関
す
る
基
礎
知
識
の
習
得
や
今

後
の
防
災
活
動
の
参
考
と
な
る
事
項

な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

講
演
の
後
に
は
、
災
害
図
上
演

習
（
Ｄ
Ｉ
Ｇ
）
を
行
い
ま
し
た
。
こ

の
演
習
は
、
防
災
マ
ッ
プ
を
参
考
に

し
て
、
マ
ジ
ッ
ク
等
を
使
い
、
透
明

な
フ
ィ
ル
ム
を
敷
い
た
地
図
に
書
き

込
み
を
す
る
こ
と
で
、
自
分
の
地
域

や
住
ま
い
に
潜
む
災
害
の
危
険
性
を

「
見
え
る
化
」
し
、
被
害
を
最
小
限

に
と
ど
め
る
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば

よ
い
か
を
考
え
る
防
災
訓
練
で
す
。

　

地
域
ご
と
に
分
か
れ
た
参
加
者
ら

は
、
実
際
の
地
図
に
避
難
所
と
な
る

災害図上演習（災害図上演習（ＤＩＧＤＩＧ）の様子）の様子

Ｄ ･･･ Disaster（災害）
Ｉ ･･･ Imagination（想像力）
Ｇ ･･･ Game（ゲーム）　　　　　の頭文字

　dig は「掘る」という意味を持つ英語の動
詞でもあり、転じて、探求する、理解するといっ
た意味を持っています。このことから「災害
を理解する」「まちを探求する」「防災意識を
掘り起こす」という意味も込められています。

施
設
に
目
印
を
つ
け
た
り
、
浸
水
想

定
区
域
に
色
を
塗
る
な
ど
、
災
害
の

想
定
規
模
を
確
認
し
、
防
災
対
策
を

検
討
し
て
い
ま
し
た
。

　

全
40
地
区
に
分
か
れ
て
い
る
外
ヶ

浜
町
は
、
現
在
7
地
区
（
平
舘
6
地

区
、
三
厩
1
地
区
）
が
自
主
防
災
組

織
を
立
ち
上
げ
て
い
ま
す
。
い
ざ
と

い
う
と
き
に
素
早
く
行
動
で
き
る
よ

う
に
、
町
内
会
で
自
主
防
災
組
織
を

立
ち
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？
気
に
な

る
方
は
、外
ヶ
浜
町
役
場
総
務
課（
☎

０
１
７
４
ー
31
ー
１
１
１
１
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

岩本憲治氏岩本憲治氏

3
月
18
日
㈭
、
第
一
生
命
保
険

株
式
会
社
青
森
支
社
（
加
藤
秀
俊
支

社
長
）
か
ら
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液

（
1
リ
ッ
ト
ル
）100
本
を
頂
き
ま
し
た
。

　

加
藤
秀
俊
社
長
は
、「
有
効
に
使
っ

て
ほ
し
い
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
に
役
立
て
て
も
ら
え
れ

ば
」
と
話
し
、
山
﨑
町
長
に
目
録
を

手
渡
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
は
、
風

の
ま
ち
こ
ど
も
園
と
町
内
の
小
中
学

校
へ
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

■

災
害
に
備
え
、
防
災
マ
ッ
プ
完
成

　

外
ヶ
浜
町
で
は
、
指
定
避
難
所
、

指
定
緊
急
避
難
場
所
の
更
新
、
新
た

な
洪
水
の
浸
水
想
定
等
、
最
新
の
情

報
を
町
民
の
み
な
さ
ま
に
お
知
ら
せ

す
る
た
め
に
、「
外
ヶ
浜
町
防
災
マ
ッ

プ
」
を
更
新
し
、
配
布
し
ま
し
た
。

（
3
月
下
旬
か
ら
全
世
帯
へ
毎
戸
配

布
し
て
お
り
ま
す
。）

　

防
災
マ
ッ
プ
に
は
、

風
水
害
・
地
震
・
津
波

対
策
や
、
非
常
時
持
出

品
の
準
備
・
チ
ェ
ッ
ク

表
、
町
内
の
土
砂
災
害
・

■
感
染
予
防
に
。

ｰ 

消
毒
液
寄
贈 ｰ

洪
水
・
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど

の
情
報
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
家
庭
や
地
域
で
日
頃
か
ら
の
備

え
と
し
て
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

防
災
マ
ッ
プ
へ
の
お
問
い
合
わ
せ

は
、
役
場
総
務
課
（
☎
０
１
７
４
ー

31
ー
１
１
１
１
）
ま
で
。

防災行政無線で放送された内容を電話で確認することができます。
◎防災行政無線放送音声ガイドサービス◎

こちらの番号へ電話をしていたこちらの番号へ電話をしていただくと、放送内容を聞くことができます。（通話料は利用者負担となります。）

全地区一全地区一斉放送及び斉放送及び蟹田地区蟹田地区・平舘地区ローカル放送の確認は、☎０１７４ー２２ー３８４５  に電話する。
三厩地区ローカル放送の確認は、☎０１７４ー３７ー２０４９  に電話する。

【お問い合わせ先】外ヶ浜町役場総務課　☎ 0174-31-1111

※電話が込み合い、繋がらない場※電話が込み合い、繋がらない場合があります。
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４
月
18
日
㈰
は
外
ヶ
浜
町
長
選
挙
の
投
票
日
で
す
。

★
各
投
票
区
の
投
票
所
と
対
象
地
区

投
票
区

投　
　
票　
　
所

対　
象　
地　
区

第
１

蟹
田
公
民
館
（
中
町
）

本
町
・
中
師
・
外
黒
山

第
２

石
浜
会
館

石
浜
・
塩
越

第
３

お
ぐ
に
ふ
る
さ
と
体
験
館

小
国
・
南
沢

第
４

大
平
会
館

山
本
・
大
平

第
５

保
健
セ
ン
タ
ー

平
舘
・
根
岸
・
野
田

第
６

舟
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

今
津
・
舟
岡
・
磯
山

第
７

弥
蔵
釜
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

元
宇
田
・
弥
蔵
釜
・
石
崎
沢

第
８
総
合
交
流
促
進
セ
ン
タ
ー　

か
ぶ
と

東
町
・
増
川
・
桃
ヶ
丘
・
新
町

本
町
・
中
浜
・
算
用
師
・
六
條
間

第
９

ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

藤
嶋
・
四
枚
橋
・
釜
野
澤
・
元
宇
鉄

上
宇
鉄
・
鐇
泊
・
川
梨

第
10

梹
榔
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

梹
榔
・
龍
浜
・
自
衛
隊

今
度
の
選
挙
は
ど
う
い
う
選
挙
？

私
は
投
票
出
来
る
の
か
し
ら
？

投
票
日
当
日
は

用
事
が
あ
っ
て
行
け
な
い
ん
だ
け
ど
…

私
の
住
ん
で
る
住
所
だ
と

ど
の
投
票
所
に
行
け
ば
い
い
の
？

投
票
日
当
日
も
期
日
前
投
票
期
間
も

入
院
予
定
な
の
で
す
が
？

身
体
に
障
害
が
あ
っ
て

自
宅
か
ら
動
け
な
い
の
で
す
が
？

　

い
え
、
入
場
券
が
無
く
て
も
、

そ
の
場
で
再
発
行
を
受
け
る
こ
と

に
よ
り
投
票
で
き
ま
す
。

　

入
場
券
は
、
告
示
日
以
後
、
投

票
日
の
前
日
ま
で
に
有
権
者
に
対

し
郵
送
に
よ
り
交
付
さ
れ
ま
す
。

投
票
す
る
際
に
ご
持
参
く
だ
さ
る

の
が
望
ま
し
い
で
す
が
、
忘
れ
た

場
合
や
、
紛
失
し
た
場
合
な
ど
、

入
場
券
が
無
く
て
も
投
票
は
で
き

ま
す
の
で
、
一
人
で
も
多
く
の
投

票
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

今
度
の
選
挙
は
、外
ヶ
浜
町
長
選
挙
で
、

４
月
13
日
（
火
）
告
示
、４
月
18
日
（
日
）

投
票
と
な
り
ま
す
。

　

投
票
日
当
日
、
仕
事
な
ど
で
投
票
で
き
な
い
と
思
わ
れ
る
方
は
、
期
日

前
投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
期
日
前
投
票
の
開
設
日
時
・
場
所
は
次
の

と
お
り
で
、
ど
こ
の
投
票
所
で
も
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　
【
開
設
期
間
】
４
月
14
日
（
水
）
か
ら
４
月
17
日
（
土
）
ま
で

　
　
【
場
所
（
時
間
）】
外
ヶ
浜
町
役
場
３
階
大
会
議
室
（
８
時
30
分
〜
20
時
）

　
　
　
　
　
　
　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
平
舘
支
所
）（
8
時
30
分
〜
20
時
）

　
　
　
　
　
　
　

三
厩
支
所
大
会
議
室
（
８
時
30
分
〜
20
時
）

　
　
　
　
　
　
　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
な
ど
わ
ー
る
」（
9
時
〜
18
時
）

　
　
　
　
　
　
　
　

※
正
面
玄
関
を
入
っ
て
す
ぐ
横
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

　

入
院
や
出
稼
ぎ
等
で
直
接
投
票
が
出
来
な
い
方
に
は
、「
不
在
者
投
票
」

に
よ
り
投
票
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

入
院
・
入
所
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
指
定
施
設
で
あ
れ
ば
、
そ
の
病
院

等
で
不
在
者
投
票
が
出
来
ま
す
。
不
在
者
投
票
の
で
き
る
指
定
施
設
か
ど

う
か
、
そ
の
施
設
の
担
当
者
に
ま
ず
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

出
稼
ぎ
等
で
滞
在
先
等
の
市
区
町
村
で
投
票
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、「
不

在
者
投
票
宣
誓
書
兼
請
求
書
」
を
外
ヶ
浜
町
役
場
も
し
く
は
各
支
所
に
提

出
す
る
こ
と
に
よ
り
、
投
票
用
紙
等
が
送
ら
れ
、
そ
の
滞
在
先
で
投
票
す

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
そ
の
請
求
は
、
本
人
も
し
く
は
代
理
人
（
家
族
・

友
人
・
知
人
で
も
可
）
で
も
請
求
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

な
お
、
郵
送
等
の
や
り
と
り
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
お
早
め
に
手
続

き
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

身
体
に
重
度
の
障
害
が
あ
る
方
は
、
申
請
し
条
件
に
該
当
す
れ
ば
、
自
宅

等
で
郵
便
等
に
よ
る
投
票
が
で
き
ま
す
。
申
請
の
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く
は

選
挙
管
理
委
員
会
に
お
早
め
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

選
挙
権
を
有
す
る
者
（
投
票
で
き
る
方
）
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

・
満
18
歳
以
上
の
日
本
国
民
で
あ
る
こ
と

※
平
成
15
年
４
月
19
日
以
前
に
出
生
し
た
方

・
引
き
続
き
３
ヶ
月
以
上
外
ヶ
浜
町
の
区
域
内
に
住
所
を
有
す
る
者

※
転
入
者
で
あ
れ
ば
、
令
和
3
年
1
月
12
日
以
前
に
転
入
届
を
し
た
者

（
注
）
選
挙
人
名
簿
登
録
の
関
係
上
、
４
月
1
日
以
降
に
町
内
で
住
所
を
移
し

た
場
合
は
、
旧
住
所
地
で
の
投
票
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
被
選
挙
権
を
有
す
る
者
（
立
候
補
で
き
る
方
）
は
、「
選
挙
期

日
現
在
で
満
25
歳
以
上
の
者
」
で
す
。

　

外
ヶ
浜
町
長
選
挙
は
、
10
箇
所
の
投
票
所
で
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。
投
票

時
間
は
全
て
の
投
票
所
で
７
時
か
ら
20
時
ま
で
で
す
。

※
第
2
投
票
区
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。（
塩
越
会
館
⬇
石
浜
会
館
）

送
ら
れ
て
き
た

入
場
券
を

紛な
く失
し
て

し
ま
っ
た
（
汗
）

も
う
投
票

出
来
な
い
の

か
し
ら
？

新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
こ
と

が
心
配
な
ん

だ
け
ど･･･

★郵便等による不在者投票の対象者

身
体
障
害
者
手
帳

障　害　名
障害の程度

１級 ２級 ３級

両下肢、体幹、移動機能の障害 ○ ○

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害 ○ ― ○

免疫、肝臓の障害 ○ ○ ○

戦
傷
病
者
手
帳

障　害　名
障害の程度

特別
項症

第１
項症

第２
項症

第３
項症

両下肢、体幹の障害 ○ ○ ○

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障害 ○ ○ ○ ○

介護保険の被保健者証
要介護状態区分

「要介護５」

　

有
権
者
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

投
票
で
き
る
よ
う
に
、
ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
液
の
設
置
、
投
票
者
間
の

間
隔
の
確
保
、
定
期
的
な
換
気
や

消
毒
の
実
施
な
ど
の
感
染
症
対
策

に
取
り
組
み
ま
す
。

　

投
票
所
に
ご
来
場
の
際
は
、
マ

ス
ク
の
着
用
、
来
場
前
の
手
洗
い

及
び
検
温
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

外
ヶ
浜
町
選
挙
管
理
委
員
会

　

☎
０
１
７
４
ー
31
ー
１
１
１
１

分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
っ
た
ら
、

こ
こ
へ
電
話

し
て
ね
！
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外ヶ浜町ごみ分別辞典を作成しました。外ヶ浜町ごみ分別辞典を作成しました。

サ ン プ ル

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
福
祉
・
お
知
ら
せ

　

令
和
3
年
4
月
よ
り
、
集
団
接
種

が
完
了
す
る
ま
で
の
期
間
は
、
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
の
施
設
の
一
部
（
休

憩
室
、
研
修
室
、
栄
養
指
導
室
、
調

理
室
）
の
使
用
を
制
限
し
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
な

に
と
ぞ
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

外
ヶ
浜
町
役
場
福
祉
課

　

☎
０
１
７
４
ー
22
ー
２
９
４
１

新
型
コ
ロ
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
に
伴
う
会
場
使
用

新
型
コ
ロ
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
に
伴
う
会
場
使
用

制
限
に
つ
い
て

制
限
に
つ
い
て

　これまで、町民の皆さまからごみの分別がわかりづらい

などのご意見を多数いただいておりましたので、ごみ分別

の詳細を記した「外ヶ浜町ごみ分別辞典」を作成しました。

　町のホームページに本辞典を掲載しておりますので、パ

ソコン、スマートフォンなどで辞典をダウンロードして、

確認及び品名等で検索することが可能です。

　詳細を記すためにページ数が多くなり、毎戸への配布は

考えておりませんが、パソコンやスマートフォンでの確認

が困難な方には役場本庁もしくは支所にお越しいただけれ

ば、印刷したものをお渡しします。事前に担当課へお電話

（住民課☎０１７４ー３１ー１２２２）いただき来庁日等

をお知らせいただけますと、お待ちいただくことなくお渡

しできますのでご検討下さい。

　生活環境向上と、限りある資源の有効活用のために、ご

みの適正分別へのご協力をお願いします。

　

外
ヶ
浜
町
で
は
、
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
な
ど
わ
ー
る
」
を
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
集
団
接
種
会
場
と
し

ま
す
。

保
険
・
お
知
ら
せ

　

ま
た
、
納
付
に
つ
い
て
も
口
座
振

替
の
利
用
が
便
利
で
安
全
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
Ｈ
Ｐ
、

青
森
労
働
局
Ｈ
Ｐ
を
検
索
い
た
だ
く

か
、
お
近
く
の
労
働
基
準
監
督
署
又

は
青
森
労
働
局
総
務
部
労
働
保
険

徴
収
室
（
☎
０
１
７
ー
７
３
４
ー

４
１
４
５
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

労
働
保
険
の
年
度
更
新
手
続
き
を

行
っ
て
い
た
だ
く
時
期
と
な
り
ま
し
た
。

　

申
告
書
の
提
出
と
保
険
料
等
の
納

付
は
、
6
月
1
日
㈫
か
ら
7
月
12
日

㈪
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
お
早

め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
申
告
手
続
き
は
窓
口
及
び

郵
送
に
よ
る
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
か
ら
の
電
子
申
請
が
便
利
で
人
と

の
接
触
も
な
く
安
全
で
す
。

労
働
保
険
の
年
度
更
新
手
続
き
は
お
早
め
に
！

労
働
保
険
の
年
度
更
新
手
続
き
は
お
早
め
に
！

～外ヶ浜町高校生通学定期券購入費助成事業～

高校生高校生のの通学定期券代通学定期券代をを助成助成します。します。

【お問い合わせ先】　外ヶ浜町教育委員会　学務課　☎ 0174 ｰ 31-1235

１．助成金の対象者について
　　（※すべての要件を満たしている必要があります。）

《助成を受けることができる方》
①高校生で、外ヶ浜町に住所を有し、かつ現に町
内に居住している者
②有効期間が 1ヶ月以上の定期券を購入し、使用
した者

※令和 3年 3月で高校を卒業した生徒は、令和 3年 4月
30日（金）までに申請をお願いします。

《助成を受けることができない方》
・町税等を滞納している者（水道料、町営住宅使用
料なども含む。）

・生活保護を受けている者（生活保護費から通学費
が支給されます。）

２．助成金額について

①定期券購入金額の 3割を助成します。
　（例）定期券購入額 7,000 円 ×0.3 ＝ 2,100 円（助成額）

３．助成金申請に必要な書類

①助成金交付申請書（様式第 1号）
※役場本庁学務課、各支所に設置の他、町ホームページか
らダウンロードできます。
②有効期間満了後の通学定期券の写し
※定期券の写しがないと申請できませんのでご注意ください。
※窓口申請は土・日・祝日及び役場休業日を除く 8:30 ～
16:30。

４．助成金申請の流れ

①通学定期券購入
②有効期間満了後の通学定期券の写しを申請書に
添付し、本庁学務課または平舘・三厩支所窓口
に提出
③内容を審査のうえ、交付決定の場合、通知書発
送後指定口座へ助成金を振り込み

お知らせ

町ホームページの専用フォームからの申請ができ
ます！
　町ホームページのリニューアルに伴い、2回目以
降の申請がパソコンやスマートフォンからできるよ
うになります。
　申請フォームに必要事項を入力し、スマートフォ
ン等で撮影した有効期間満了後の定期券を添付する
ことで申請が可能です！
　ただし、初回の申請は振込口座情報等の確認があ
るため、窓口での申請となります。

お問い合わせ先

外ヶ浜町教育委員会学務課
☎ 0174 ｰ 31 ｰ 1235

【郵送する場合】
〒 030-1393
外ヶ浜町字蟹田高銅屋 44-2
外ヶ浜町教育員会学務課あて

　子育て支援施策として、ＪＲ津軽線・ＪＲ奥羽本線・青い森鉄道線を通学のために利用する高校生を対
象に、通学定期券購入費の 3割を助成する高校生通学定期券購入費助成事業を実施しています。助成金の
対象等をご確認のうえ申請してくださるようお願いします。
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【補助金対象について】
※各補助金ともすべての要件を満たしている必要が
あります。
①自動車運転免許証を有している
②年齢が満７０歳～７７歳である
③町民税が非課税である
④町税等滞納がない

【補助金額について】
① 70歳～ 74歳の者　4,650 円
　（小型特殊免許所持者　2,000 円）
② 75歳以上で認知機能検査結果
　第 3分類となった者 　5,300 円
　（小型特殊免許所持者 2,000 円）
③ 75歳以上で認知機能検査結果
第1･2 分類となった者　8,200 円

　（小型特殊免許所持者 4,300 円）

【補助金申請に必要な書類】
①運転免許高齢者講習受講補助金申請書
②運転免許証の写し
③高齢者講習終了証明書の写し
④高齢者講習受講料等の領収書の写し
⑤補助金振込先通帳写し
　（表紙と１枚開いたページ）
⑥印鑑（認め印可）

【補助金対象について】
※各補助金ともすべての要件を満たしている
　必要があります。
①自動車運転免許証を返納したもの
②満７０歳以上である
③町税等滞納がない

【補助金額について】
運転経歴証明書の交付を受けた者 1,000 円

【補助金申請に必要な書類】
①自主返納交付申請書
②運転経歴証明書の写し
③運転経歴証明書交付手数料の領収書の写し
④補助金振込先通帳写し
　（表紙と１枚開いたページ）
⑤印鑑（認め印可）

へ補助金を交付します高齢者講習受講者
免許自主返納者
運転免許更新時高齢者講習を受講した方、運転免許証の自主返納

の際、「運転経歴証明書」の交付を受けた方へその交付手数料に対し
補助金を交付いたします。

【補助金申請場所】
　外ヶ浜町役場総務課・平舘支所・三厩支所

【お問い合わせ】
　外ヶ浜町役場総務課　交通安全担当
　☎ 0174-31-1111

高齢者講習受講補助金 自主返納補助金

へ補助金を交付しますへ補助金を交付します
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〒 030-1505　
　東津軽郡今別町大川平字村元 245-2

☎ 0174-35-2123

( 有 ) 本郷農機
■ご相談・修理・販売／各種クレジッ
トも取り扱っております。

￥￥388,000388,000（非課税）（非課税）

ご予約承り中！

◆腰をかがめず楽々充電
◆緊急時コールボタン付き
◆カラフルでおしゃれなデザイン
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　令和３年４月１日から木造住宅耐震診断推進事業を開始します。
　この事業は、地震による建築物倒壊による人的被害を軽減することを
目的に、個人の所有する住宅の耐震診断に対し、専門の耐震診断員を派
遣するものです。
　診断員の派遣を希望される方は役場建設課にて受付します。
　対象者・対象住宅等は以下のとおりです。

対象者及び要件

☑外ヶ浜町民で、住宅の所有者かつ居住者であ
ること。

☑同一世帯全員に町税等の滞納がないこと。
☑同一箇所に同事業や他制度の補助を重複して
受けていないこと。

対象となる木造住宅

◆町内にある昭和 56 年 5月 31 日以前に建築
された築 39 年以上の木造の戸建て住宅で、
かつ、昭和 56年 6月以降に増改築されてい
ない住宅。
◆居住用一戸建て専用住宅であること。併用住
宅は居住用が延べ面積の 2分の 1以上で、そ
れ以外の面積が 50㎡以下である住宅である
こと。
◆地上階数が 2以下であるもの。
◆建築基準法に違反していないこと。

診断員の派遣に必要な費用と個人負担額

　診断費用 14万 7千円（延べ床面積 200㎡以
下）の場合、町負担額 13万６千円 ( 上限 )、
個人負担額 1万 1千円となります。

※ただし、延べ床面積が 200㎡を超えた場合の加
算額は、個人の負担となります。

手続きの流れ

木造住宅耐震診断員派遣申込書を
町に提出します。

↓

申込み後、審査をし、木造住宅耐震
診断員派遣決定通知書を送付します。

↓

耐震診断員の受け入れ

↓

診断報告の受領および耐震診断結
果通知書を送付します。

↓

耐震診断結果通知書の受領、個人
負担額を耐震診断員へ支払い

↓

耐震診断員への町負担分の費用支払い

※予算の上限に達し次第、受付を終了いたします。
※派遣決定後に診断を取り止める場合は、辞退届が
必要になります。

※ご不明な点やご質問等ありましたら、役場建設課
までお問い合わせください。

ご不明な点やご質問等ありましたら役場建設課（☎0174-31-1226）までお問い合わせください。

申請者

申請者

申請者

町

町

町

家
の
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断

家
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耐
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診
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ファミリーマートさん

お家のリフォームを支援します！お家のリフォームを支援します！
～住宅リフォーム支援事業～～住宅リフォーム支援事業～

　お住まいの住宅のリフォームをお考えの方、中古住宅を購入後にリフォームしようとお考えの方
には、令和 3年度中に施工されるリフォームに最大で 20万円の補助金を交付します。

【申請者の要件】
①外ヶ浜町民であり、住宅の所有者（同居の親
族名義を含む）で、現に居住していること。
②同一世帯全員に町税等の滞納がないこと。
③過去に当補助金を受けておらず、かつ他制
度の補助や給付金等を受けていないこと。

【対象となる工事】
①外ヶ浜町内の建設業者が施工する工事であ
ること。

②工事費用が 50万円（税込）以上であること。
③築２年以上経過した住宅であること。

【対象とならない工事】
①外構工事等の住宅本体に関わらないもの。
②自ら設置可能なものや建築工事を伴わない
もの（エアコン、家具、照明など）。

【補助金額】
　工事費用の 20％（上限 20万円）

【お申し込み先】
　申し込み申請書は、外ヶ浜町役場建設課窓口
に設置しています。

【注意事項】
◎予算の上限に達し次第、受付を終了します。
◎申請後に工事内容に変更があった場合は、
事前に変更申請が必要となります。
◎交付決定後に要件を満たさなくなった場合
や不正が発覚した場合は、交付決定の取消
と補助金の返還が発生します。

【お問い合わせ】
外ヶ浜町役場建設課　☎ 0174-31-1226

リフォーム（お墓の建て替え等）、戒名彫刻も致します。

野沢石材
TEL･FAX 0174-22-3123
〒 030-1302  東津軽郡外ヶ浜町字蟹田中師宮本 103-2

外ヶ浜警察署 JA整備センター

ヤマト運輸 当店
移転しました！移転しました！
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　マイナンバーカード（個人番号カード）は本人確認書類としてだけでなく、ｅ－Ｔ
ａｘなどの電子申請やオンラインバンキングなどの民間のオンライン取引、一部の市
町村では住民票の写しや印鑑登録証明書などのコンビニ交付にも活用されています。
また、令和 3年 3月からは機器の導入が完了した病院より順次、健康保険証としても

利用できるようになります。（健康保険証として利用するには事前にマイナポータルからの申込みが必要です）
　今後は、確定申告の医療費控除における医療費情報入力の簡素化や運転免許証との一体化など、マイナンバー
カードはもっと便利になっていきますので、まだ持っていない方は、お早めの申請をお願いします。

【お問い合わせ先】
外ヶ浜町役場住民課  ☎ 0174-31-1222　/　平舘支所  ☎ 0174-25-2111　/　三厩支所  ☎ 0174-37-2001

マイナンバーカードを受け取るにはマイナンバーカードを受け取るには

　申請から約 1ヶ月ほどで申請者本人あてに通知書
が届きますので、通知書に同封されているハガキお
よび本人確認書類を持参して、蟹田地区に住民票の
ある方は役場住民課へ、平舘地区に住民票のある方
は平舘支所へ、三厩地区に住民票のある方は三厩支
所へ、それぞれお越しください。その際、申請者ご
本人に受け取りに来ていただくことになりますので、
あらかじめご了承ください。（申請者が15歳未満の
場合は父親または母親も一緒に本人確認書類を持参
してお越しください）
　なお、受け取ったマイナンバーカードは、紛失や
盗難等に十分お気を付けください。

申請書はいつ来るの？申請書はいつ来るの？

　まだマイナンバーカードを申請していない方には、
令和 3年 1月よりＱＲコード付き交付申請書が順次
発送されています。（75 歳以上の方は後期高齢者医
療制度の保険証更新時に申請書を送付する予定です）

申請をするには2つの方法があります申請をするには2つの方法があります

郵便申請
送付された申込書に必要事項を記
入し、顔写真を添付して、同封の
送付用封筒で郵送します。

電子申請

申請書に付いているQRコードを
読み取りウェブサイトにアクセス
して、必要事項を入力し顔写真デー
タを添付して申請します。

　※交付申請書が届く前に申請したい方や、交付申
請書を紛失された方は、役場住民課または平舘支所、
三厩支所でも交付申請書を発行できますので、本人
確認書類を持参のうえお越しください。 ▲マイナンバーカードの

詳しい申請方法はこちら

マイナンバーカードマイナンバーカード（個人番号カード）の

申請申請 はお早めに！

PRキャラクター
マイナちゃん

　

陸
奥
湾
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3
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の
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光
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岸
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。

【
日
時
】

　

令
和
3
年
6
月
12
日
㈯
〜
13
日
㈰

※
1
泊
2
日
、
全
コ
ー
ス
12
日
㈯
八
甲
田
丸
8
時
50
分
発

【
参
加
料
】

コ
ー
ス
に
よ
っ
て
、
参
加
料
（
宿

泊
料
、
食
事
、
バ
ス
代
等
を
含
む
）

が
異
な
り
ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
申
込
確
定
後
お
支
払
い
方
法
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

【
そ
の
他
】

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発

生
状
況
に
よ
っ
て
は
、
イ
ベ
ン
ト
内

容
の
変
更
・
中
止
を
い
た
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
た
め
、
申
込
は
青
森
県
内
在

観
光
・
お
知
ら
せ

「
む
つ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
リ
レ
ー
ウ
ォ
ー
ク
」
開
催
！　
参
加
者
募
集
開
始
！

「
む
つ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
リ
レ
ー
ウ
ォ
ー
ク
」
開
催
！　
参
加
者
募
集
開
始
！

住
者
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と

な
り
ま
す
。

【
申
込
み
】

4
月
12
日
㈪
〜
5
月
12
日
㈬
ま
で

に
、
電
話
で
㈱
協
同
（
☎
０
１
７
ー

７
７
７
ー
４
１
９
３
）
へ

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

む
つ
湾
広
域
連
携
協
議
会

　

外
ヶ
浜
町
役
場
産
業
観
光
課

　

☎
０
１
７
４
ー
31
ー
１
２
２
８

　

青
森
市
経
済
部
観
光
課

　

☎
０
１
７
ー
７
３
４
ー
５
１
７
９

【募集コース】全コース定員21名

① 津軽半島コース（総歩行距離約22㎞）
蓬田村「玉松台」や今別町「高野崎」など、大自然
を感じるウォーキングコースに、日本で唯一、総延
長 388.2mの外ヶ浜町「階段国道339号」等を巡
る津軽半島沿岸コース

② 下北半島コース（総歩行距離約18㎞）
国定公園下北半島の玄関口である横浜町「道の駅よ
こはま菜の花プラザ」から、実在した海軍大湊庁舎
をイメージした、むつ市「北の防人大湊安渡館」等
を巡る下北半島沿岸コース

③ 夏泊半島コース（総歩行距離約23㎞）
むつ湾全体を一望する景観の名所、平内町「夏泊半
島 大島」を経由し、江戸時代に南部領と津軽領の境
界として築かれた、歴史感じる名所、野辺地町「藩
境塚」等を巡る夏泊半島沿岸コース

自
動
車
・
お
知
ら
せ

　

他
県
か
ら
引
っ
越
し
て
き
て
、
そ

の
ま
ま
他
県
ナ
ン
バ
ー
を
使
い
続
け

て
い
ま
せ
ん
か
？
車
検
証
の
住
所
や

使
用
の
本
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の
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に
変
更
が
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道
路
運
送
車
両
法
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よ
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変
更
登
録
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

県
外
ナ
ン
バ
ー
に
厳
し
い
目
が
向
け

ら
れ
る
今
、
車
検
証
を
現
在
の
住
所

に
変
更
し
、
正
し
い
ナ
ン
バ
ー
に
番

号
変
更
し
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
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青
森
運
輸
支
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５
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ー
２
０
０
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自
家
用
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ま

自
家
用
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を
他
県
ナ
ン
バ
ー
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ま
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っ
て
い
ま

せ
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か
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せ
ん
か
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税
・
お
知
ら
せ

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手

帳
、
療
育
（
愛
護
）
手
帳
、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
ま
た
は
そ
の
方
と
生
計
を

一
に
す
る
方
も
し
く
は
常
時
介
護
者

が
、
こ
れ
ら
の
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
の
生
業
、
通
院
、
通
学
な

ど
の
た
め
に
自
動
車
を
利
用
し
て
い

る
場
合
で
、
そ
の
障
害
の
程
度
や
自

動
車
の
使
用
状
況
な
ど
が
一
定
の
条

件
に
該
当
す
る
と
き
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、
申
請
に
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動
車
税
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種
別
割
・
環
境
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能
割
）
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減
免
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け
る
こ
と
が
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き
ま
す
。

自
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自
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車
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境
性
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減
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度
に
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い
て

度
に
つ
い
て

　

詳
し
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、
東
青
地
域
県
民
局
県

税
部
課
税
第
三
課
（
☎
０
１
７
ー

７
３
４
ー
９
９
７
４
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
県
税
・

市
町
村
税
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
（http://w

w
w
.pref.aom
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lg.jp/life/tax/top.htm

l

）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

く
だ
さ
い
。
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月　日 実施場所

5 月 6日（木） 野田玉川消防コミセン（平舘）

5月 7日（金） 三厩体育館（三厩）

5月 9日（日） 町総合福祉センター（蟹田）

11月 7日（日） 町総合福祉センター（蟹田）

※11月7日（日）は卵巣がん検診、骨密度検診がありません。

令和3年度　女性がん検診の日程
月　日 実施場所

6 月 29日（火） 三厩体育館（三厩）

7月 10日（土） 町総合福祉センター（蟹田）

7月 11日（日） 町総合福祉センター（蟹田）

8月 10日（火） 野田玉川消防コミセン（平舘）

9月 12日（日） 三厩体育館（三厩）

9月 28日（火） 町総合福祉センター（蟹田）

10月 3日（日） 野田玉川消防コミセン（平舘）

11月 7日（日） 町総合福祉センター（蟹田）

令和3年度　特定健診・がん検診の日程

【受付時間】
◎女性がん検診 ･･･12:00 ～ 13:30

　◎特定・がん検診 ･･･7:00 ～ 10:00

検診項目 検査内容 対 象 者

子宮がん検診
卵巣がん検診

子宮がん検診：内診及び細胞採取
卵巣がん検診：経膣超音波検査

20歳以上
※昨年度集団検診・個別（クーポン使用）検診
を受けてない方

乳がん検診 乳房エックス線撮影
（マンモグラフィ）

40歳以上
※昨年度集団検診・個別（クーポン使用）検診
を受けていない方

骨密度検診 かかとの超音波検査 今年度 40・45・50・55・60・65・70歳
に到達する方

特定健診 身体計測、血圧、診察、尿 ･血液検査、
心電図、眼底検査

40歳以上
国民健康保険及び後期高齢医療加入者、社会保
険被扶養者

結核・肺がん検診 胸部エックス線検査

40歳以上胃がん検診 バリウムによる胃部エックス線検査

大腸がん検診 便潜血検査（2日分の便）

前立腺がん検診 血液検査 50歳以上の男性

肝炎ウイルス検査 血液検査（B型・C型肝炎ウイルス）
今年度 40・45・50・55・60・65・70・
75歳に到達し、過去に未検査の方
※対象者へ個別通知します。

特定健診・各種がん検診の内容

毎年4月2日は「世界自閉症啓発デー」です。毎年4月2日は「世界自閉症啓発デー」です。
　発達障害啓発週間 4月 2日～ 8日　発達障害啓発週間 4月 2日～ 8日

　自閉症の人たちが生活しやすい社会は、みんなが幸せに生活できる社会につながります。　自閉症の人たちが生活しやすい社会は、みんなが幸せに生活できる社会につながります。
　そのため日本では、4月 2日から 8日の 1週間を自閉症をはじめとする発達障害をみんなが　そのため日本では、4月 2日から 8日の 1週間を自閉症をはじめとする発達障害をみんなが
知るための発達障害啓発週間としています。知るための発達障害啓発週間としています。

　令和 3年度の特定健診・がん検診の日程
が決まりました。（左ページをご覧ください。）
対象者の方へ申込書等を配布しております。
　昨年度は全国的に新型コロナウイルス感
染症が流行し、当町も日程変更した検診が
ありました。集団健（検）診を受診するこ
とに不安があった方もいると思います。そ
のため、健（検）診受診者は前年度より延
905人減りました。

【令和2年度がん検診　精密検査受診状況】
　町で実施しているがん検診全受診者延 2,681 人のうち、精密検査が必要と判定された方は 110人。有所見者（が
ん、がん疑い、ポリープ、良性腫瘍、前立腺肥大等）は全受診者の約 2％ありました。（令和 3年 2月末現在）精
密検査が必要な方は必ず受診しましょう。

HEALTH INFORMATIONHEALTH INFORMATION

今年は必ず今年は必ず
特定健診・がん検診を受けよう！特定健診・がん検診を受けよう！

【お問い合わせ先】　外ヶ浜町役場福祉課　☎ 0174 ｰ 22 ｰ 2941

～心も身体もいきいき健康～～心も身体もいきいき健康～

健康アドバイス健康アドバイス 料金は
無料です。

特定健診・各種がん検診受診人数の推移（人）

773 603 815 904 375 334

249 156

623 502 696 782 307

152 142 100

国では、すべての「がん検診」
の受診率 50％以上を目標に
掲げています。外ヶ浜町のが
ん検診受診率は 30％前後で
まだまだ国の目標に届いてい
ません。

　まずは検診を受けることで、がんを早期に発見し、
早期に治療することができます。

　町では今年度も昨年度同様に受診者の検温、手指
消毒、マスクの着用等の感染予防対策を講じて健
（検）診を実施しますので、昨年度受診されなかっ
た方はぜひ受けましょう。

申し込みをされた方へ事前に問診票などの必要書類
を送付しますので内容をご確認ください。

申し込みをお忘れの方、電話での申し込みも可能で
すのでご連絡ください。

肺がん治療を経験された方のお話

　平成 7年まで毎年検診を受けていたけど、平
成 8年は「今まで何もないし、大丈夫。」と思っ
て受けなかった。59歳だった平成 9年 6月、当
時の村のがん検診を受けました。検査結果がいつ
もより早く届き、心配になりすぐ病院に行きまし
た。病院でいろいろ検査して、先生から「肺がん」
と言われ、頭が真っ白になりました。
　「本当に初期の肺がん」とも言われ、8月に手
術して1ヶ月入院。5年間予防の薬を飲みました。
24年経った今は、治療もなく夫と 2人で畑づく
りを楽しみながら元気に暮らしています。

「検診を受けて本当に良かった。みんな
にも絶対検診を受けてほしい。」

　　　　　　　　　83歳女性（三厩）
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TOWN INFORMATIONまちのお知らせ

外ヶ浜町中央公民館　☎0174-22-3175

　令和 2年度に購入した図書の中からおすすめの
3冊を紹介します。光りを放つ本と出会っていた
だければ幸いです。

『流浪の月』
　　　　　　　　　　　　　　　凪良　ゆう　著
＜ 2020年第 17回本屋大賞受賞作＞
　ひとりのほうがずっと楽に生きられる。それで
も、やっぱりひとりは怖い。神さまはどうしてわ
たしたちをこんなふうに作ったんだろう（225ペー
ジより）。大学生・文が９歳の少女・更沙を誘拐し
たとされる事件の当事者である二人の真実とその
後を描いた作品。

『首里の馬』
　　　　　　　　　　　　　　高山　羽根子　著
＜第 163回芥川賞受賞作＞
　ある朝起きると、庭に見知らぬ生き物がいた。
沖縄在来の小型の馬、宮古馬（ナークー）だった。
主人公・未名子はヒコーキと名付けた馬の背に乗っ
て世間の観察に出かける。

『少年と犬』
　　　　　　　　　　　　　　　　馳　星周　著
＜第 163回直木賞受賞作＞
　主人公は多聞という名の犬。東日本大震災で被
災し、宮城県から５年の歳月をかけ辿り着いたの
は熊本県。そこで出会った少年の名は ｢光｣。
傷つき悩む人々に寄り添い西へ西へと向かう多聞。
人間との不思議な出会いと奇跡に感動の涙があふ
れてしまう、６話からなる連作短編集です。

＊
　蔵書数 7,000 冊の大きくはない図書室ですが、
皆さんのご利用を心よりお待ちしています。

光
とと
出
会
う

出
会
う

公
民
館
お
す
す
め
図
書

Poem : The Hill We ClimbPoem : The Hill We Climb

Poet/performer : Poet/performer : AA
ア マ ン ダア マ ン ダ
mandamanda GG

ジ ャ ー マ ンジ ャ ー マ ン
ormanorman

This poem was performed at President Biden's 
inauguration ceremony.
この詩は、バイデン大統領の就任式で演奏されました。

This style of poetry is called "spoken word"--a 
type of performance poetry.

このスタイルの詩は「スポー
クンワード」、つまりパフォー
マンスタイプの詩です。

This poetry style is popular 
in the US. These poems are 
often emotional.
この詩のスタイルはアメリカ
で人気があります。これらの
詩はしばしば感情的です。

movies,music, ＆ moremovies,music, ＆ more
　ALTのサユミ先生とジャックリーン先生が、好きな映画や
音楽など、たくさんの pop culture をご紹介します！

April is National Poetry Month in the US !
4 月はアメリカの全国詩月です！

ポイント！HIGHLIGHT！ポイント！HIGHLIGHT！

　公民館ふれあい講座　
英会話教室英会話教室

【4月のテーマ】

Poetry and Sound
　 日　付：4月 5・12・19日（月）
　 時　間：午後 6時 30分から午後 8時 30分まで
　 場　所：蟹田公民館

サユミ&ジャックリーンと一緒に楽しく英会話

Jackline BeveringJackline Bevering

ジャックリーン先生ジャックリーン先生

健康情報HEALTH INFORMATION健康情報

私　達　が　登　る　丘
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われら！われら！学校特命記者学校特命記者
SCHOOLSCHOOL REPORTREPORT No.193No.193
「われら！学校特命記者！」は、町内の小・中学校から特命を受けた
記者の皆さんが、学校生活の様子などを紹介するコーナーです。

今月の特命記者

　

私
は
、
卒
業
式
を
成
功
さ
せ
る
た

め
に
、
準
備
・
練
習
・
本
番
・
後
片

付
け
に
し
っ
か
り
取
り
組
め
ま
し

た
。
準
備
活
動
で
は
、
二
年
生
の
先

輩
と
協
力
し
て
赤
絨
毯
を
貼
り
付
け

る
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
練

習
で
は
礼
法
や
合
唱
に
も
集
中
し
、

頑
張
っ
て
練
習
を
行
い
ま
し
た
が
、

一
番
頑
張
っ
た
の
は
コ
ー
リ
ン
グ
で

す
。
三
年
生
は
、
受
験
勉
強
で
大
変

な
中
、
長
い
セ
リ
フ
を
一
人
四
個
も

担
当
し
て
い
て
す
ご
い
と
思
い
ま
し

た
。
私
も
三
年
生
に
一
年
間
お
世
話

に
な
っ
た
分
、
恩
返
し
を
し
よ
う
と

頑
張
り
ま
し
た
。

三厩中学校 1年

赤
あかひら
平 柚

ゆあ ん
杏

　

本
番
で
は
、
保
護
者
や
来
賓
の

方
々
が
来
場
さ
れ
て
、
予
行
練
習
の

時
よ
り
も
と
て
も
緊
張
し
ま
し
た
。

全
校
生
徒
二
十
人
で
行
う
最
後
の
行

事
で
あ
る
卒
業
式
な
の
で
、
感
謝
の

【
地
位
】

ド
ア
を
ね　
ひ
ら
く
ゆ
う
き
を　
も
っ
て
る
よ

蟹
田
小
２
年　
小
川　
　
菫

【
人
位
】

ラ
ン
ド
セ
ル　
ひ
ら
い
て
ビ
ッ
ク
リ　
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
だ

蟹
田
小
１
年　
吉
澤　
弥
咲

【
五
客
】

　

協
力
し
み
ん
な
で
開
け
よ
う
重
い
か
べ　
　
　
　

三
厩
小
６
年　

阿
部
靜
成

ボ
タ
ン
し
め
き
も
ち
も
し
ゃ
き
っ
と
ひ
き
し
ま
る　

蟹
田
小
１
年　

横
山
紗
奈

ド
ア
ひ
ら
く
そ
こ
に
あ
る
も
の
お
た
か
ら
だ　
　
　

蟹
田
小
４
年　

鈴
木
桜
愛

ひ
な
人
形
一
年
ぶ
り
に
箱
開
く　
　
　
　
　
　
　
　

蟹
田
小
５
年　

吉
澤
知
弥

あ
や
ま
る
と　

や
さ
し
い
心
が　

開
い
て
く　
　
　

三
厩
小
４
年　

田
中　

駿

開
く
ん
だ　
明
日
の
き
み
が
ま
っ
て
る
よ

蟹
田
小
２
年　
田
中
莉
央
奈

広
報
そ
と
が
は
ま

じ
ゅ
に
あ
柳
壇
柳
壇

選
評お

か
じ
ょ
う
き
川
柳
社　
Ｓ
ｉ
ｎ

◆
人
位
の
句
。
ラ
ン
ド
セ
ル
の
中
が
ぐ

ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
描
写

だ
け
で
、
学
校
か
ら
の
帰
り
道
、
ど
れ
だ

け
遊
び
回
っ
た
ん
だ
ろ
う
と
い
う
想
像
で

思
わ
ず
笑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
（
笑
）
そ

う
い
え
ば
、
僕
も
ラ
ン
ド
セ
ル
の
中
で
筆

箱
の
中
身
が
飛
び
散
っ
て
た
り
し
て
、
よ

く
怒
ら
れ
た
な
ー
と
、
懐
か
し
い
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
◆
地
位
の
句
。
恐
怖
と
い

う
も
の
は
面
白
い
も
の
で
、
同
じ
真
っ
暗

な
部
屋
で
も
、
自
分
の
部
屋
な
ら
何
も
怖

が
ら
ず
に
進
め
る
の
に
、
知
ら
な
い
部
屋

だ
と
一
歩
も
進
め
な
く
な
っ
て
し
ま
う
よ

う
に
、
人
は
未
知
の
も
の
に
恐
怖
を
感
じ

ま
す
。
菫
さ
ん
も
こ
れ
か
ら
新
し
い
ド
ア

を
開
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
瞬
間
が
た
く

さ
ん
訪
れ
ま
す
。
そ
の
先
が
わ
か
ら
な
い

ド
ア
を
開
く
か
開
か
な
い
か
が
人
生
を
左

右
す
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
二
つ
の

ド
ア
の
ど
ち
ら
か
を
選
ば
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
時
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
で
も
、
ド
ア

を
開
け
る
「
勇
気
」
さ
え
あ
れ
ば
、
き
っ

と
大
丈
夫
◆
天
位
の
句
。
そ
し
て
、
そ
の

勇
気
を
持
っ
て
開
い
た
ド
ア
の
向
こ
う
に

待
っ
て
い
る
の
が
、
未
来
の
自
分
な
ん
だ

ね
。
莉
央
奈
さ
ん
の
イ
メ
ー
ジ
で
は
、
ど

ん
な
自
分
だ
っ
た
？
明
日
の
自
分
は
笑
っ

て
い
た
の
か
な
？
そ
れ
と
も
泣
い
て
い

た
？
明
日
の
自
分
を
楽
し
み
に
生
き
れ
た

ら
、
き
っ
と
今
日
が
楽
し
く
な
る
ん
だ
ろ

う
ね
。
さ
ぁ
、
み
ん
な
も
明
日
の
自
分
に

挑
戦
だ
！
◆

 「「 

開
く
開
く 

」」

【
佳
作
】

　

て
ん
ご
く
へ
い
く
と
び
ら
を
ひ
ら
く
ん
だ　
　
　

蟹
田
小
２
年　

佐
藤
大
佳

ま
ど
ひ
ら
く
う
み
が
み
え
る
よ
い
る
か
が
じ
ゃ
ん
ぷ　

三
厩
小
１
年　

阿
部
靜
大

　

ド
ア
開
く
う
ち
ゅ
う
に
行
く
よ
ふ
し
ぎ
だ
な　
　

三
厩
小
２
年　

木
戸　

凜

　

ひ
ら
け
ご
ま
ほ
し
い
も
の
が
で
て
き
た
よ　
　
　

三
厩
小
１
年　

佐
藤
統
馬

　

ひ
ら
く
ド
ア
た
の
し
い
と
こ
ろ
に
い
き
た
い
な　

三
厩
小
１
年　

牧
野
凰
雅

　

開
く
ん
だ
じ
ぶ
ん
の
む
ね
と
あ
い
て
の
心　
　
　

蟹
田
小
２
年　

上
野
零
王

　

ト
ビ
ラ
が
ひ
ら
け
ば
ゆ
め
が
み
れ
る
か
も　
　
　

蟹
田
小
２
年　

小
倉
乙
姫

　

と
び
ら
を
ね
ひ
ら
い
た
お
く
に
何
が
あ
る　
　
　

蟹
田
小
２
年　

小
寺　

陽

　

願
え
ば
ね
未
来
の
と
び
ら
開
か
れ
る　
　
　
　
　

三
厩
小
５
年　

宇
惠
野
翔
海

大
人
に
な
る
と
び
ら
あ
と
か
ら
ひ
ら
く
ま
っ
て
て
ね　

蟹
田
小
３
年　

森　

凛
羽

　

ひ
ら
く
ん
だ
み
ら
い
の
と
び
ら
か
け
だ
そ
う　
　

蟹
田
小
２
年　

伊
藤
優
心

　

努
力
し
て
自
分
の
道
を
切
り
開
く　
　
　
　
　
　

三
厩
小
６
年　

工
藤
煌
大

　

ド
ア
開
く
そ
こ
に
い
る
ん
だ
友
達
が　
　
　
　
　

蟹
田
小
４
年　

竹
内
紅
愛

　

花
開
く
春
の
に
お
い
が
や
っ
て
く
る　
　
　
　
　

三
厩
小
５
年　

山
内
大
樹

【
軸
吟
】
※
軸
吟
…
選
者
が
同
じ
題
で
詠
ん
だ
句
。

　
　

あ
な
た
は
い
つ
も
回
転
ド
ア
の
向
こ
う
側　
　

Ｓ
ｉ
ｎ

天
位

題
～卒業式を終えて～～卒業式を終えて～

思
い
を
し
っ
か
り
言
葉
に
乗
せ
て

コ
ー
リ
ン
グ
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
合
唱
で
は
、ア
ン
ジ
ェ
ラ
・

ア
キ
さ
ん
の
「
手
紙
」
を
歌
い
ま

し
た
。
先
生
に
は
、
初
め
の
言
葉

を
は
っ
き
り
と
言
っ
て
歌
う
よ
う

に
と
言
わ
れ
、
意
識
し
な
が
ら
元

気
に
明
る
く
歌
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

卒
業
式
が
終
わ
り
、
来
年
か
ら

は
一
つ
学
年
が
上
が
っ
て
迎
え
る

最
初
の
行
事
で
あ
る
入
学
式
が
あ

り
ま
す
。
新
入
生
を
暖
か
く
迎
え

入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
、
準
備
や
練

習
か
ら
積
極
的
に
取
り
組
め
る
よ

う
に
し
て
、
新
入
生
の
手
本
と
な

れ
る
よ
う
に
学
校
生
活
を
送
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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EventCalendar4月外ヶ浜町行事カレンダー

蟹田中学校（始業式）・三厩中学校入学式

第4回「公文書管理と鈴木議長の不当な強要に関する
  調査特別委員会」（予定）　13:00 ～（外ヶ浜町議会議場）

【
お
詫
び
と
訂
正
】

広
報
そ
と
が
は
ま
3
月
号
に
掲

載
し
た
「
外
ヶ
浜
町
の
人
口
」
に

誤
り
が
ご
ざ
い
ま
し
た
の
で
、
訂

正
し
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。
正
し

く
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

外ヶ浜町の人口
人口 5703 ↓19

男 2718 ↓10

女 2985 ↓9

世帯数 2817 ↓4

令和3年2月28日現在 ※増減は先月比

戸
籍
の
窓
口

【
２
月
受
付
分
】（
敬
称
略
）

■
謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

　

中
村　

尚
德
（
三
厩
上
宇
鉄
）　

84
歳

　

伊
藤
忠
次
郎
（
三
厩
六
條
間
）　

91
歳

　

福
井
榮
八
郎
（
平
舘
根
岸
）　

81
歳

　

木
浪
仁
三
郎
（
平
舘
根
岸
）　

98
歳

　

吉
田　

テ
ル
（
蟹　
　

田
）　

89
歳

　

福
井　
　

徹
（
平
舘
根
岸
）　

62
歳

　

栁
谷
松
美
子
（
三
厩
本
町
）　

66
歳

　

沼
田　

京
子
（
蟹
田
中
師
）　

85
歳

　

長
内
永
次
郎
（
下
蟹
田
）　

98
歳

　

五
十
嵐
伊
子
（
下
蟹
田
）　

88
歳

　

田
中
仁
三
郎
（
蟹
田
大
平
）　

89
歳

　

木
浪
新
一
郎
（
平
舘
磯
山
）　

91
歳

外ヶ浜町の人口

人口 5722 ↓12

男 2728 ↓10

女 2994 ↓2

世帯数 2821 ↓2

令和3年1月31日現在 ※増減は先月比

外ヶ浜町長選挙告示日

外ヶ浜町長選挙投票日

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

友引

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

蟹田中学校保護者会、PTA総会

青函トンネル記念館オープン！

３３
なりました
歳に

2018年4月生まれ

は

じめ
まして！

は

じめ
まして！

友引

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

友引

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

友引

先負

仏滅

大安

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
1
2

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

外ヶ浜町長選挙期日前投票開始 （～4/17㈯まで）

小
お や ま

山來
く る あ

琉愛ちゃん
2018.4.2 生・上蟹田

小
お が わ

川 愛
あ お

桜 ちゃん
2018.4.24 生・蟹田中師


